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प्रस्तुत शोध का प्रमुख उद्देश्य किशोर छात्रों के 
आत्म-प्रत्यय पर उनकी जाति, शिक्षित पीढ़ी क्रम 
तथा यौन-भेद के स्वतंत्र एवं अन्योन्याश्रित प्रभाव 
का अध्ययन करना रहा है। इस संदर्भ में आगरा 
मंडल के आगरा, अलीगढ़, मथुरा तथा मैनपुरी 
जनपदों में अवस्थित उच्चतर माध्यमिक विद्यालयों 
में कक्षा एकादश में अध्ययनरत 704 विद्यार्थियों 
का चयन, आकस्मिक विधि द्वारा किया गया। 
आत्म-प्रत्यय के मापन हेतु मंजुलता तथा आर. 
के. टंडन द्वारा निर्मित आत्म-प्रत्यय मापनी तथा 
प्राप्त प्रदत्तों के विश्लेषण के संदर्भ में 2» 2 
* 2 कारक अभिकल्प का प्रयोग किया गया है। 





भा! रतीय परिप्रेक्ष्य में आज की ज्वलंत समस्या 
जाति-भेद की समस्या है। जाति-भेद की 
समस्या का सूत्रपात वैदिक कालीन समाज व्यवस्था 
से ही प्रारंभ होता है जहां भारतीय समाज की 
स्थापना वेद, पुराण तथा स्मृतियों के आधार प्र 
की गई थी। वर्ण व्यवस्था का नाम ही वेदों तथा 
स्मृतियों में अंकित शूद्रों के सीमित. अधिकारों 
की ओर अनायास ध्यान आकर्षित करा देता है। 
वर्ण व्यवस्था के आधार पर वेदों तथा शास्त्रों 
में भी गुण, कर्म तथा आर्थिक दृष्टि से हीन 
वर्णों को उतना ही महत्व प्रदान किया गया है 
जितना मानव की शारीरिक संरचना में चरणों 
को। ऋग्वेद के निम्न श्लोक से स्पष्ट यह होता 
है - 
ब्राह्म्णोवद्य मुखमासीद बाहू राजन्यः कृतः 
उरू तदस्य यत्वैश्यः पदभ्यां शूद्रीबजायतः ? 
जब उक्त व्यवस्था का सूत्रपात हुआ तो संभवतः 
यह नहीं सोचा जा सका था कि वर्ण-व्यवस्था 
की यह परिकल्पना आधुनिक समय में विकृत स्वरूप 
धारण कर लेगी। इस वर्ण-व्यवस्था का आधार 
कर्म था किन्तु शनैः शनैः वर्ण और जाति की 
स्थापना वंश के आधार पर होने लगी। उक्त 
जाति-व्यवस्था ने मानव व्यवहार को उच्छुृंखल किया, 
फलस्वरूप शोषण की प्रवृत्ति का जन्म हुआ। 
स्वतंत्र भारत के संविधान निर्माताओं ने, जो 
इस शोषित वर्ग के शुभचिंतक तथा शोषण, 
अत्याचारों व इनके जीवन के अभावों से अवगत 
थे, जिन्होंने इस वर्ग से संबंधित होने के कारण 
अनेकानेक यातनाओं को व्यक्तिगत जीवन में भी 


. अनुभव किया था, उक्त समस्त तथ्यों का पूर्ण 
ध्यान रखते हुए संविधान का निर्माण किया। एक 
प्रजातांत्रिक समाज व्यवस्था का जो स्वरूप निर्मित 
किया गया, वह स्वतंत्रता, न्याय, समता तथा बंधुत्व 
की आधारशिला पर तो खड़ा किया गया ही, 
उक्त वर्ग के विकास हेतु विशिष्ट सुविधाओं को 
प्रदान करने की व्यवस्था भी की गई। 

वर्तमान समय में अनुसूचित वर्ग को अतिरक्षित 
वर्ग के रूप में प्रोत्साहन प्रदान कर उनके प्राचीन 
हीनत्व भाव को भी समाप्त करने का अथक प्रयास 
किया जा रहा है। समाजिक ढांचे के इस परिवर्तन 
से निश्चित रूप से सवर्ण व अनुसूचित जाति के 
व्यक्तियों के व्यक्तित्व पर उनकी स्वचेतना, आत्म-प्रत्यय, 
अभिवृत्तियों, आदतों, आकांक्षाओं तथा रूचियों पर 
प्रभाव पड़ा है। व्यक्ति के व्यवहार का विशाल अंश 
उसके आत्म-प्रत्यय की संगतता| को बनाए रखने 
का प्रयास होता है। आत्म-प्रत्यय का उद्भव उस 
समय होता है जब व्यक्ति अपनी दृष्टि में आने 
वाले प्रत्यक्षबोध के क्षेत्र के उन लक्ष्यों को आत्मसात 
करता - है जिन्हें वह अपने अंश अथवा विशेषता 
के रूप में देखता है। आत्म-प्रत्यय को व्यक्ति के 
व्यवहार की प्रेरणात्मक शक्ति तथा व्यक्तित्व के मुख्य 
आधार के रूप म कैटिल (957) द्वारा स्वीकारा 
गया है जो व्यक्ति के व्यवहार को निर्देशित तथा 
प्रेरित करती है। आत्म-प्रत्यय तथा जाति के संबंध 
में शर्मा (4969), शर्मा (4977), चौहान (977), 
ओम प्रकाश (4987), गुप्ता (994) ने अध्ययन 
किया तथा सभी अध्ययनों में सवर्ण जाति के विद्यार्थियों 
को अनुसूचित जाति के विद्यार्थियों की तुलना में 


उच्च तथा सकारात्मक आत्म-प्रत्यय से युक्त पाया 
गया। सूत्रधर (982) ने तो स्पष्टतः उद्घोषित किया. 
कि सामाजिक रूप से लाभान्वित समूह के बच्चे 
एवं पिता दोनों ही धनात्मक आत्म-प्रत्यय को प्रदर्शित 
करते हैं जबकि वंचित/अलाभान्वित समूह के बच्चे 
एवं पिता दोनों ऋणात्मक आत्म-प्रत्यय को प्रदर्शित 
करते हैं। 

आत्म-प्रत्यय के साहित्य विश्लेषण के आधार 
पर स्पष्ट होता है कि सवर्ण जाति: तथा अनुसूचित 
जाति के विद्यार्थियों के आत्म-प्रत्यय में वैषम्य होता 
है जो निश्चित रूप से विद्यार्थियों के शैक्षिक व्यवहार 
तथा उपलब्धि को प्रभावित करता है। उक्त संदर्भ 
में कृत अध्ययनों के परिणामों में विविधता आत्म-प्रत्यय 
तथा शैक्षिक उपलब्धि के संदर्भ में भावी अध्ययनों 
को प्रोत्साहित करती है। 

प्रस्तुत अध्ययन सवर्ण तथा अनुसूचित जाति 
के विद्यार्थियों में आत्म-प्रत्यय तथा शैक्षिक उपलब्धि 
के सहसंबंध के प्रत्यय पर आधारित है। आद्यतः 
यह भी स्पष्ट नहीं हो सका है कि उच्च उपलब्धिकर्त्ता 
विद्यार्थी वास्तव में निम्न उपलब्धिकर्तता विद्यार्थियों से 
क्यों और किस प्रकार आत्म-प्रत्यय में भिन्‍न होते 
हैं। उक्त प्रश्नों के समाधान ऐेतु प्रस्तुत अध्ययन 
में निम्नाँकित परिकल्पनाएं निर्मित की गईं : 


परिकल्पनाएं 
ए सवर्ण जाति तथा अनुसूचित जाति के विद्यार्थियों 
के आत्म-प्रत्यय में सार्थक अंतर नहीं होता है। 


0 सवर्ण जाति के छात्रों तथा छात्राओं के आत्त-प्रत्यय 
में सार्थक अंतर नहीं होता है। 


० अनुसूचित जाति के छात्रों तथा छात्राओं के 
आत्म-प्रत्यय में सार्थक अंतर नहीं होता है। 

0 प्रथम शिक्षित पीढ़ी तथा प्रथमोत्तर शिक्षित पीढ़ी 
के विद्यार्थियों के आत्म-प्रत्यय में सार्थक अंतर 
नहीं होता है। 


अध्ययन चर 


प्रस्तुत अध्ययन में प्रमुखतः जाति, यौन-भिन्‍नता 
तथा शिक्षित-पीढ़ी क्रम को स्वतंत्र चरों तथा विद्यार्थियों 
के आत्म-प्रत्यय को परतंत्र चर के रूप में सम्मिलित 
किया गया है। 
अध्ययन विधि तथा अभिकल्प 


वर्तमान अध्ययन में पश्चोन्मुखी विधि का 


अनुप्रयोग करते हुए 2» 2 » 2 कारक अभिकल्प 
का अनुसरण किया गया; जिसमें जाति, यौन-भिन्‍नता 
तथा शिक्षित पीढ़ी क्रम के दो-दो स्तरों को सम्मिलित 
किया गया है। 


न्यादर्श 


आगरा मंडल के ग्रामीण तथा शहरी क्षेत्रों 
में अवस्थित उच्चतर माध्यमिक विद्यालयों के कुल 
704 विद्यार्थियों का चयन यादृच्छिक विधि द्वारा 
किया गया जबकि न्यादर्श इकाइयों के चयन हेतु 
आकस्मिक तकनीकी का प्रयोग किया गया। 
अभिकल्पानुसार न्यादर्श इकाइयों का वितरण निम्न 
प्रकार किया गया : 


तालिका-] 
चयनित प्रतिदर्श का जाति, शिक्षित पीढ़ी तथा यौन-भिन्‍नता के अनुसार वितरण 


समूह सवर्ण जाति के विद्यार्थी 
प्रथण शिक्षित प्रथमोत्तर शिक्षित 

पीढ़ी पीढ़ी 

छान्न 00 400 

छात्राएं 80 400 

योग १80 200 


अध्ययन उपकरण 
विद्यार्थियों के आत्म-प्रत्यय के मापन हेतु मंजुलता 
तथा आर.के. टंडन द्वारा निर्मित 'आत्म-प्रत्यय मापनी' 


अनुसूचित जाति के विद्यार्थी योग 
प्रथम शिक्षित प्रथमोत्तर शिक्षित 
पीढ़ी पीढ़ी 
75 99 374 
75 75 330 
450 74 704 


का प्रयोग किया गया जबकि जाति यौन-भिन्‍्नता तथा 
शिक्षित पीढ़ी क्रम के संदर्भ में सूचना प्राप्ति हेतु 
स्वनिर्मित सामान्य सूचना प्रपत्र का प्रयोग किया गया। 


परिणाम की यौन-भिन्‍नता तथा शिक्षित पीढ़ी क्रम के 
सवर्ण तथा अनुसूचित जाति के विद्यार्थियं. अनुसार अधोलिखित तालिका में प्रस्तुत किया 
के आत्म-प्रत्यय के मध्यमान मूल्यों को विद्यार्थियों गया है : ह 
तालिका-2 


2» 2 » 2 कारकीय अभिकल्पानुसार आत्म-प्रत्यय प्राप्तांकों के मध्यमान मूल्य 


छात्र 64,.3 


समूह सवर्ण जाति के विद्यार्थी 
प्रथम शिक्षित प्रथमोत्तर शिक्षित 
पीढ़ी पीढ़ी 
65.05 
छात्राएं 65.86 86.9 
मध्यमान 64.90 65.62 
मूल्य 
मध्यमान 65.27 


तालिका 2 के गहनावलोकन द्वारा सवर्ण जाति 


अनुसूचित जाति के विद्यार्थी. मध्यमान 
' प्रथम शिक्षित प्रथमोत्तर शिक्षित मूल्य 
पीढ़ी पीढ़ी 
60.49 63.34 83.43 
59.26 63.42 63.38 
58.88 63.24 
8 ,22 


आत्म-प्रत्यय प्राप्तांकों के मध्यमान मूल्यों में दृष्टव्य 


तथा अनुसूचित जाति के विद्यार्थियों के आत्म-प्रत्यय 
प्राप्तांकों के मध्यमान मूल्यों में अंतर परिलक्षित हो 
रहा है। इसी प्रकार दोनों जातियों के प्रथम शिक्षित 
पीढ़ी तथा प्रथमोत्तर शिक्षित पीढ़ी के विद्यार्थियों 
के आत्म-प्रत्यय प्राप्तांकों के मध्यमान मूल्यों में निहित 
अंतर स्पष्ट करता है कि प्रथमोत्तर शिक्षित पीढ़ी 
के विद्यार्थियों के आत्म-प्रत्यय प्राप्तांकों के मध्यमान 
मूल्य तुलनात्मक रूप से उच्च हैं अर्थात प्रथमोत्तर 
शिक्षित पीढ़ी विद्यार्थी दोनों ही जाति वर्गों में प्रथम 
शिक्षित पीढ़ी विद्यार्थियों की तुलना में उच्च आत्म-प्रत्यय 
के स्वामी हैं जबकि यौन-भिन्‍नता के परिप्रेक्ष्य में 


अंतर नगण्य है। 

इस तालिका के सूक्ष्म निरीक्षण द्वारा स्पष्ट होता 
है कि विद्यार्थी चाहे सवर्ण जाति के हों अथवा 
अनुसूचित जाति के, आत्म-प्रत्यय को प्रभावित करने 
में शिक्षा का अत्यधिक योगदान है क्योंकि दोनों ही 
जाति समूहों के प्रथम शिक्षित पीढ़ी विद्यार्थियों के 
आत्म-प्रत्यय प्राप्तांकों के मध्यमान मूल्य, प्रथमोत्तर 
शिक्षित पीढ़ी विद्यार्थियों की तुलना में अपेक्षाकृत 
निम्न हैं। परंतु यदि विद्यार्थियों के आत्म-प्रत्यय की 
जाति तथा शिक्षित पीढ़ी क्रम के परिप्रेक्ष्य में तुलना 
की जाए तो ज्ञात होता है कि सवर्ण जाति के प्रथम 
शिक्षित पीढ़ी विद्यार्थियों की तुलना में अनुसूचित 


जाति, शिक्षित पीढ़ी क्रम तथा यौन-भिन्‍नता. .. 


जाति के प्रथम शिक्षित पीढ़ी विद्यार्थियों के 
आत्म-प्रत्यय प्राप्तांक निम्न हैं जो उनके निम्न 
आत्म-प्रत्यय को दर्शाते हैं। इसी प्रकार के परिणाम 
सवर्ण तथा अनुसूचित जाति के प्रथमोत्तर शिक्षित 


पीढ़ी के विद्यार्थियों के संदर्भ में भी प्राप्त होते हैं। 
प्राप्त परिणामों की परिपुष्टि हेतु प्रसरण विश्लेषण 
किया गया जिसके परिणाम अधोलिखित तालिका में 
प्रस्तुत किए गए हैं : 


तालिका-3 
2 » 2 » 2 कारकीय अभिकल्पानुसार विद्यार्थियों के आत्म-प्रत्यय पर जाति, शिक्षित पीढ़ी व 
यौन-भिन्‍्नता के संयुवत व स्वतंत्र प्रभाव के संदर्भ में प्रसरण विश्लेषण का सारांश 


विचरण के स्रोत स्वतंत्रता वर्गों मध्यमान वर्गों. एफ सार्थकता 
के अंश केयोग केयोग क्षनुपात स्तर 
4. समूहों के मध्य (3) (5050.2)  (72.4457)... (9.7748) <0,04 
(४॥70॥9 ॥6 6/00|29) 
2. प़मूहों के मध्य 
(39५४७७॥ ॥॥७ 67009) 
0) जाति ] 394,928..... 394.928 5.35 <0.04 
() शिक्षित पीढ़ीक्रम ] 93.95 93.95 .26 >0.05 
(॥) यौन-भिन्‍नता त 44.047 4.047 0.49 >0.05 
(५) जाति »< शिक्षित पीढीक्रम । 442,.309.._ 42.309 4.52 >0.05 
() जाति » यौन-भिन्‍नता त 25.269 25.269 0.342 >0.05 
(४) शिक्षित पीढ़ीक्रम *< यौन-भिन्‍नता . | 42,202 42.202 057] >0.05 
(शी) जाति > शिक्षित पीढ़ीक्रम ] 4.503 4.503 0.06 >0,05 
» यौन-भिन्‍्नता 
3, समूहों के अंतर्गत 39. 5960.,944..._ 73,8076 


(४४॥॥॥ ॥॥9 0७29) 


तालिका-3 के सूक्ष्म निरीक्षण से स्पष्ट होता 
है कि विद्यार्थियों के आत्म-प्रत्यय को निर्धारित करने 
में जाति सार्थक भूमिका निर्वहन करती हैं। (एफ 
# 5,35, 0<0.04] तथा 397 स्वतंत्रता अंश के 
लिए)। अतः यह कहा जा सकता है कि विद्यार्थियों 


३ 


के आत्म-प्रत्यय में विचलनता के लिए जाति के 
विभिन्‍न स्तर उत्तरदायी हैं। तालिका-2 के परिणाम 
इस ओर संकेत करते हैं कि सवर्ण जाति के विद्यार्थियों 
में आत्म-प्रत्यय अनुसूचित जाति के विद्यार्थियों की 
तुलना में उच्च हैं। शर्मा (977), गुप्ता (978), 


चौहान (4977), गुप्ता (994) के अध्ययनों द्वारा 
उक्त परिणामी की पुष्टि होती है। 

तालिका-3 के परिणाम दर्शते हैं कि विद्यार्थियों 
के आत्म-प्रत्यय पर शिक्षित पीढ़ी क्रम का सांख्यिकीय 
रूप से सार्थक प्रभाव नहीं पड़ता है (एफ ८ .26, 
7>0-05 तथा 397 स्वतंत्रता अंश हेतु); जो स्पष्टतः 
इंगित करता है कि विद्यार्थियों की शिक्षित पीढ़ी उनके 
आत्म-प्रत्यय की सार्थक रूप से प्रभावित नहीं करती 
है। तालिका-2 में दत्त मध्यमान मूल्यों से ज्ञात होता 
है कि प्रथम शिक्षित पीढ़ी विद्यार्थियों की तुलना में 
प्रथमोत्तर शिक्षित पीढ़ी के विद्यार्थी उच्च आत्म-प्रत्यय 
के स्वामी हैं परंतु उक्त अंतर सांख्यिकीय रूप से 
सार्थक दृष्टिगोचर नहीं होता है। 

इसी क्रम में तालिका संख्या 3 के परिणाम 
स्पष्ट करते हैं कि विद्यार्थियों का आत्म-प्रत्यय 
यौन-भिन्‍नता द्वारा प्रभावित नहीं होता है क्योंकि 
प्राप्त एफ मूल्य 0.05 स्तर पर सार्थक नहीं है 
जो इस तथ्य का ग्योतक है कि छात्र तथा छात्राओं 
के आत्म-प्रत्यय में यौन-भिन्‍नता के आधार पर अंतर 
नहीं पाया जाता। 

प्रसरण विश्लेषण सारांश की प्रदर्शक तालिका-3 
यह भी स्पष्ट करती है कि जाति » शिक्षित पीढ़ी, 
जाति » यौन-भिन्‍्नता तथा शिक्षित पीढ़ी «८ यौन-भिन्‍नता 
के द्विकारक अन्योन्याश्रित प्रभाव तथा त्रिकारकीय 
अन्योन्याश्रित प्रभाव 0.05 स्तर पर (एफ 5 4.52, 
0.57, 0.084 9>0.05। तथा 397 स्वतंत्रता अंश 
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हेतु) सार्थक नहीं हैं इसका तात्पर्य यह है कि विद्यार्थियों 
के आत्म-प्रत्यय के प्रभावकर्त्ता के रूप में तीनों 
ही स्वतंत्र चरों के द्विकारक तथा त्रिकारक अन्योन्याश्रित 
प्रभाव असार्थक हैं। 


निष्कर्ष 


शिक्षा के उच्च माध्यमिक स्तर पर सवर्ण एवं 
अनुसूचित जाति के छात्र-छात्राओं के आत्म-प्रत्यय 
में सांख्यिकीय रूप से सार्थक अंतर परिलक्षित होता 
है। अनुसूचित जाति वर्ग की प्रथम शिक्षित पीढ़ी 
छात्राओं का आत्म-प्रत्यय सर्वाधिक निम्न है जबकि 
सवर्ण जाति की प्रधमोत्तर शिक्षित पीढ़ी छात्राओं 
का आत्म-प्रत्यय शेष समस्त समूहों की तुलना में 
सर्वाधिक है। समग्र रूप में, सवर्ण जाति के विद्यार्थियों 
का अनुसूचित जाति के विद्यार्थियों की तुलना में 
आत्म-प्रत्यय उच्च है जो सवर्ण जाति के विद्यार्थियों 
के परिष्कृत व सकारात्मक पारिवारिक वातावरण, 
उच्च शैक्षिक स्तर, सशक्त सामाजिक-आर्थिक स्तर, 
समाज द्वारा प्रदत्त सम्मान तथा अभिभावकों द्वारा 
प्रदत्त प्रोत्साहन का द्योतक है। इसके परिणामस्वरूप 
सवर्ण जाति के विद्यार्थियों में आत्म के प्रति सकारात्मक 
अभिवृत्ति का निर्माण होता है जबकि इसके विपरीत 
अनुसूचित वर्ग को आद्यतः समाज में हेय दृष्टि से 
ही देखा जाता है; शिक्षा के अभाव के कारण पारिवारिक 
वातावरण तथा सामाजिक-आर्थिक स्तर भी निम्न 
रहता है जिसके कारण वे निम्न आत्म-प्रत्यय के 
सर्जक ही होते हैं। 


कि आओ। 


जाति, 


शिक्षित पीढ़ी क्रम तथा यीन-भिन्‍्नता. . , 7 





- ओम प्रकांश.(98#) : ए स्टडी”ऑफ सम साइको-सोशल वेरिएबिल्स एमंग कास्ट हिंदू एंड 


शेडयूल्ड कास्ट चिल्ड्रन इन द-रूरल सेट>अप, अप्रकाशित शोध (मनो), दिल्ली विश्वविद्यालय, दिल्ली। 


« कैटिल, आर.बी (957) : पर्सनलिटी एंड मोटिवेशन, स्ट्रक्चर एंड मैजरमेंट, न्यूयार्क, टेरीटाउन 


अन -हडसन। 


गुप्ता, एलू.पी. (978) : ए. स्टडी ऑफ द पर्सनल कैरेक्टरस्टिकस एंड एकेडिमिक एचीवमेंट 
ऑफ शेड़यूल्ड कास्ट .एंड बैकवर्ड. क्लास स्टूडैंट्स ऑफ मेरठ यूनिवर्सिटी, अप्रकाशित पी-एच 
डी... शोध (शिक्षा), मेरठ-वि.वि.. मेरठ+ 


- गुप्ता, मधु (994) : अनुसूचित जाति, एवं सवर्ण जाति के प्रथम एवं प्रथमोत्तर शिक्षित पीढ़ी 


के विद्यार्थियों की शैक्षिक उपलब्धि को प्रभावित करने वाले कतिपय मनोसामाज़िक कारंकीका 


तुलनात्मक अध्ययन, अंप्रकाशित 'पी-एच.डी. शोध (शिक्षा), दयालबाग वि.वि., आगरा॥ 


- 'चौहान, वी.बीं. (4977) : एं कंपरेटिव स्टडी ऑफ लाइफ टेंडेंसीज,.मीसिंगःऑफ ?सक्सें। एंड 


सेल्फ कंसेप्ट: एमंग हरिजन एंड नॉन-हरिजन कॉलेज स्टूडेंट्स, अप्रकाशित पी-एच.डी. शोध 
(मनो.);. आंगरा वि.वि., आगरां। 


:: शर्मा, एस; (969) : डेवलैंपमेंट ऑफ सैल्फ -कंसेप्ट-एंड -इट्स--शजूकेश्नल" इंप्लीकेशन राज॑स्थान 


बोर्ड , जचरल ऑफ एजूकेशन, :4(7). 


शर्मा, ए.पी. (977) : पर्सनेलिटी सिंड्रोग्स ऑफ शेडयूल्ड कार्ट एंड नौन-शैडयूल्ड कौस्ट टीचर-प्यूपिल्स, 
एम.एड: शोध- प्रबंध; मेरठ वि.'>विंद मेरठ। व हित: ह 


सूत्रधर, पी.के...(982).: : सोशलीः डिसएडंवांटेज्डः एंड एंडेवांटेज्ड चिल्ड्रेन : ए साइकोलोजिकेल 


. स्टडी ऑफ; देयर रिल्ेटिव :एकेडिमिक एचीवमेंठ; “पीएचडी. (एप्लाइंडः साइकोी), कलकत्ता >वि:वि। 





पुस्तकालय, विद्यार्थी और 
पठन-कौशल द 


प्रदीप चंद्र शुक्ल 
रीडर, शिक्षा संकाय 
काशी हिंदू विश्वविधालय, वाराणसी 


सुजाता साहा 
शोध छात्रा 
काशी हिंदू विश्वविद्यालय 





विद्यालय के अभिन्‍न अंग के रूप में पुस्तकालय 
विद्यार्थियों की शैक्षिक वृद्धि को गति प्रदान करते हैं, 
किंतु पुस्तकालयों का सर्वोत्तम संभव उपयोग तभी 
हो सकता है जब अभिभावकों, शिक्षकों तथा 
पुस्तकालयकर्मियों को पठन-कौशल की समुचित 
जानकारी हो तथा वे तीनों परस्पर पूरक रूप में 
विद्यार्थी की विशिष्ट अभिरुचियों के अनुरूप उसमें 
इस कौशल का सफल हस्तांतरण करने का सक्रिय 
प्रयत्न करें। अध्ययनों से यह स्पष्ट है कि प्रभावपूर्ण 
पठन-कौशल का अभाव शैक्षिक प्रगति के मार्ग में 
अनेक समस्याएं उत्पन्न कर सकता है। 





पु] स्तकालय ज्ञान के समृद्ध स्रोत हैं। विद्यालय... 
, के अभिन्‍न अंग के रूप में पुस्तकालय विधार्थियों 
की शैक्षिक वृद्धि को गति प्रदान करते हैं। इनका 
समुचित उपयोग कर विद्यार्थियों में न सिर्फ स्वाध्याय 
संबंधी स्वस्थ आदतों का विकास किया जा सकता 
है, अपितु उनकी सांस्कृतिक अभिरुचियों को भी 
परिष्कृत किया जा सकता है। ज्ञान के तीव्र प्रसार 
के इस युग में यदि हमें अपने विद्यार्थियों को पिछड़ने 
से बचाना है, तो देश में पुस्तकालयों तथा उनके 
उपयोग की वर्तमान दशा में सुधार अपरिहार्य है। 
आंकड़ों पर एक दृष्टि 

पंचम शैक्षिक सर्वेक्षण (992) के अनुसार हमारे 
देश के कुल 7/35,77 विद्यालयों के मात्र 39.88% 
विद्यालयों में ही पुस्तकालय हैं। शहरी क्षेत्रों के 58% 
विद्यालयों में यह सुविधा है, जबकि सिर्फ 37.0% 
ग्रामीण विद्यालयों में ही ऐसी सुविधा है। 94.08% 
उच्चतर माध्यमिक विद्यालयों में पुस्तकालय हैं, किंतु 
प्राथमिक स्तर पर मात्र 26.6% विद्यालयों में ही 
यह सुविधा है। सर्वाधिक शोचनीय स्थिति स्थानीय 
निकायों के अधीन चल रहे विद्यालयों की है, जिनकी 
कुल संख्या के 24.59% विद्यालयों में ही 
पुस्तकालय-सुविधा है। जिन्न प्राथमिक विद्यालयों में 
पुस्तकालय हैं, उनकी कुल संख्या के 69.52% - 
विद्यालयों के पुस्तकालयों में उपलब्ध पुस्तकों की संख्या 
00 से भी कम है । केवल 8.28% माध्यमिक विद्यालयों 
में पूर्णकालिक पुस्तकालयाध्यक्ष हैं, जिनमें से 66.32% 
पुस्तकालयाध्यक्ष प्रशिक्षित हैं। 


पुस्तकालय, विद्याधी और पठन-कौशल 


इसी सर्वेक्षण से प्राप्त विभिन्‍न शैक्षिक स्तरों 
पर शिक्षक, छात्र एवं पुस्तकालयाध्यक्षों का अनुपात 
अग्रांकित सारणी में प्रस्तुत है : 
सारणी 


प्राथमिक। माध्यमिक।| उच्चतर 
विद्यालय | माध्यमिक 









विद्यार्थी... 8.59,3,478 4,5,9,996 (52,06,844 


की संख्या 

शिक्षकों की 44,92724|। 7,23,625 | 4,26,99 
संख्या 

पुस्तकालयाध्यक्षों 6 5,95] 
की संख्या 


स्पष्ट है कि माध्यमिक विद्यालयों में एक 
पुस्तकालयाध्यक्ष पर लगभग 2,5 विद्यार्थियों का 
उत्तरदायित्व होता है, जबकि शिक्षा के उच्चतर 
माध्यमिक स्तर पर यह अनुपात 'लगभग :875 
हो जाता है। 
पठन-कौशल 


इंटरनेशनल डिक्शनरी ऑफ एजूकेशन (978) 
के अनुसार, “पठन में प्रयुक्त वे बौद्धिक और 
संज्ञानात्मक योग्यताएं पठन-कीशल कहलाती हैं, जिनमें 
शब्दों को पहचानने, उच्चारित करने, समझने तथा 
प्रवाह में पढ़ने की योग्यताएं सम्मिलित हैं।” 

किसी विद्यार्थी ने पढ़ी गई सामग्री को कितनी 
अच्छी तरह ग्रहण किया है, यह उसके आधारभूत 
'पठन-कौशलों, पठन से संबंधित उच्चतर संज्ञानात्मक 


ज्ञान, पठन-द्षेत्र से संबंधित उसके अनुभवों की 
पृष्ठभूमि, पठित सामग्री का कठिनाई स्तर, उस सामग्री 


में उसकी रुचि तथा पढ़ने के उसके विशिष्ट उद्देश्यों 


पर निर्भर करता है। 

पुस्तकालयों में मौजूद पाठय-सामग्री का सर्वोत्तम 
संभव उपयोग हो सके, इसके लिए पठन-कीशल 
में निपुणता आवश्यक है। ऐसा तभी हो सकता है, 
जब इस कौशल की समुचित जानकारी अभिभावकों, 
शिक्षकों तथा पुस्तकालयकर्मियों को हो। तभी इस 
कौशल का सफल हस्तांतरण विद्यार्थियों को हो सकेगा। 
पठन-कौशल (रीडिंग स्किल), अध्ययन कीशल (स्टडी 
स्किल) में दक्षतां प्राप्त करने का प्रथम सोपाने है। 
इससे विद्यार्थियों की ज्ञान-पिपासा तृप्त होती है तथा 
वे उच्चतर ज्ञान प्राप्ति की दिशा में अग्रसर होते 
हैं। दूरवर्ती शिक्षा के विध्ार्थियों द्वारा बीच में ही 
पाठ्यक्रम छोड़ देने का एक प्रधान कारण उनमें 
प्रभावपूर्ण पठन कौशल का अभाव पाया गया है। 
(मुखूगन एवं कोल, 995) 

पठन की जटिल प्रेक्रिया के अंतर्गत पाठक अपने 
स्पृति-कोष से सूचनाओं को सक्रिय करने हेतु प्रतीकों 
का उपयोग करता है, तत्पश्चात लेखक के संदेश 
की तर्कसंगत व्याख्या तक पहुंचने हेतु इन सूचनाओं 
का प्रयोग करता है। अर्थात पाठक सक्रिय होकर 
न सिर्फ प्रतीकों को अर्थ प्रदान करता है, बल्कि 
उनसे अर्थ प्राप्त भी करता है। पढ़ने के दौरान 
वह अपनी पृष्ठभूमि, अपने पूर्वज्ञान, अपने अनुभवों 
तथा अपने संवेगों से भी प्रभावित होता है। इस 
प्रकार, पठन एक बहुपश्नीय और बहुस्तरीय अंतर्क्रियात्मक 
प्रक्रिया है, जिसके अंतर्गत लेखक के साथ पाठक . 


सार्थक संप्रेषण की स्थापना करता है। इस प्रक्रिया 


के अंतर्गत अधिगम के संज्ञानात्मक, प्रत्यक्षात्मक और 


भावात्मक तीनों क्षेत्र सम्मिलित होते. हैं। . . 
पढ़ने का सामान्य लक्ष्य होता है - लिखित 
अथवा मुद्रित शब्दों से तथ्य, विचार अथवा आनंद 
: प्राप्त करना। इस लक्ष्य को प्राप्त करने हेतु पाठक 
में शब्दों की पहचान के साथ ही पाठ्य सामग्री 
के अर्थ तथा केंद्रीय भाव के अवबोध, व्याख्या, सराहना 
समीक्षा, मूल्यांकन की क्षमता तथा सृजनात्मक योग्यता 
होनी आवश्यक है (बैरेट, 974)। इससे वह प्रतिभा 
निर्माण करने तथा संदर्भ समझने में सफल रहता 
है। पाठ्य सामग्री की विभिन्‍नता अलग-अलग प्रकार 
के पठन कौशलों की अपेक्षा रखती है। समान बौद्धिक 


का एक कारण पठन-कीशल में उनकी दक्षता-की 

मात्रा में अंतर भी होता है। (हॉफमैन. एवं. अन्य 

988) 
समग्र रूप में एक परिपक्व . पाठक. में जो 

पठन-कौशल होने .आवश्यक हैं वे हैं. : 

(. पाठय-सामग्री के. केंद्रीय-भाव को. समझने की 
क्षमता ह 

(3 लिखित सामग्री में निहित लेखक का. अप्रत्यक्ष 
तात्पर्य समझने की योग्यता 

(3 सादृश्यीकरण एवं वर्गीकरण की. योग्यता 

(3 तथ्य एवं मत में अंतर करने की क्षमता 

५.) पाठ्य सामग्री पर सृजनात्मक चिंतन कर सकने 
की - क्षमता। .. 

विद्यार्थियों - में. पठन-कौशल का विकास 


यहाँ उन विशिष्ट पहलुओं पर विचार करने 


; . भारतीय, क्षाधुनिक. शिक्षा-जुलाई .998 


का विशेष प्रयास किया जा रहा. है, जो पठन-कीशल 


. के विकास हेतु विद्यार्थियों, पुस्तकालयकर्मियों, शिक्षकों 


और अभिभावकों से संबंधित है :..#.. 
विद्यार्थी : विद्यालयों में पुस्तकालयों का उपयोग 
अधिकांशतः उत्तर बाल्यावेसथा तथा किशोरावस्था के 


"विद्यार्थियों द्वारा किया जाता है। एल्काइंड (978) के 
-“अनुसार बालक सामान्यतः 6 खरे 7 वर्ष की आयु में 
: पठन-कीशल सीखने के योग्य हो जाता है। 


7 से 4+-वर्ष के. आयु. वर्ग: में--विद्यार्थियों की 
भाषा, प्रत्यक्षीकरण, अधिगम, .अवधान, स्मरण, 
संप्रेषण, तार्किक तथा चिंतन संबंधी योग्यताएं पूर्व 
की अपेक्षा परिपक्व हो चुकी होती हैं। पुस्तकालय 


उनकी इन नवोदित क्षमताओं के विकास में तब 
योग्यता वाले दो छात्रों की शैक्षिक उपलब्धि में अंतर 


अत्यंत सहायक हो सकतें हैं, जब वहां उनकी वास्तविक 
आवश्यकताओं" के अनुरूप पाठ्य-सामग्री मौजूद हो। 

। वर्ष की आयु के पश्चात की अवस्था तीव्र 
शारीरिक-मानसिक परिवर्तनों, संवेगात्मक उपद्गरव तथा 


एक प्रकार के मनोवैज्ञानिक तनाव की होती है। 


किशोर विद्यार्थी इन सबसे सामंजस्य स्थापित करने 
के साथ ही अपनी पहचान के निर्माण और अपनी 
स्वतंत्रता की रक्षा हेतु संघर्षरत होते हैं। हॉल (904) 
ने किशोरावस्था को एक प्रकार का पुनर्जन्म माना 


“है, जब विभिन्‍न प्रकार के परिवर्तन किशोरों के शारीरिक 
“आकार के साथ ही संसार के प्रति उनका निजी 


दृष्टिकोण भी बदल देते हैं। वे अपने बड़ों की तुलना 


“ में अधिंक कल्पनाशील, जिज्ञासु तथा आदर्शवादी होते 


हैं और आत्मबलिदान की भावना से परिपूर्ण होते 
हैं। अतः उनके सफल समायोजन हेतु यहे आवश्यक 
है कि उन्हें ऐसा प्रेरक वातावरण प्राप्त हो, जो 


' उनकी इन सकारात्मक संभावनाओं को पल्‍लवित कर 


पुस्तकालय, विद्यार्थी और पठन-कीशल 


सके। यहां भी पुस्तकालयों और स्तरीय पाठ्य-सामग्री 
की महत्ता स्वयंसिद्ध है। ह 

यह भी ध्यातव्य है कि किशोर विद्यार्थी नायक 
के रूप में अपनी पहचान स्थापित करने एवं ध्यानाकर्षण 
प्राप्त करने के क्रम' में कक्षा, पुस्तकालय अथवा 
खेल 'के मैदान में अवांछितं तरीके भी अपनाते हैं। 
जैसे-झगड़ा या मारपीट करना, पुस्तकें चुरा लेना 
इत्यादि। अतः पुस्तकालयों के समुचित उपयोग के 
संदर्भ में उन्हें पुस्तकों की महत्ता से अवगत कराना, 
पुस्तकों को सुरक्षित रखना और समय पर लौटाना 
इत्यादि से संबंधित सफल मार्गदर्शन प्राप्त करने की 
आवश्यकता होती है। 
पुस्तकालयकर्मी : हमारे पुस्तकालयों की वर्तमान दशा 
की समीक्षा पुस्तकालयकर्मियों कीं समस्याओं को समझे 
बिना अपूर्ण ही रहेगी पुस्तकालयाध्यक्षों को अधिकांशतः 
सहायकों के अभाव में विभिन्‍न आयुवर्ग के विद्यार्थियों, 
शिक्षकों तथा विद्यालय के अन्य कर्मचारियों-सभी के 
लिए कार्य करना पड़ता है। ये सभी अपने व्यक्तित्व, 
स्वभाव, रुचियों, और अभिवृत्ति में परस्पर भिन्‍न 
होते हैं। अतः पुस्तकालयाध्यक्ष के कठिन उत्तरदायित्व 


के सफल निर्वाह हेतु मानव-व्यक्तित्व की विशिष्टताओं . 
तथा व्यक्तिगत विभिन्‍नताओं का भी ज्ञान नितांत 


आवश्यक है। तभी पुस्तकालय का उपयोग दरने 
वाले व्यक्तियों के साथ वे समुचित अनुक्रिया कर 
सकेंगे और पुस्तकालय-स्थापना के मूलभूत उद्देश्य 
की पूर्ति हो .सकेगी। पुस्तकालयकर्मियों की कुछ अन्य 
समस्याएं जैसे - स्थान और प्रबंधन संबंधी समस्याओं 
पाठ्य-सामग्री की उपलब्धता तथा उपयुक्तता संबंधी 


समस्याओं इत्यादि पर भी शीघ्र ध्यांन दिया जाना 
चाहिए। | 


' शिक्षक : अपने विद्यार्थियों में उनकी विकासात्मक 
अवस्था के अनुरूप पठन संबंधी समुचित आदतों 


और कौशलों को विकसित करना शिक्षकों का सर्वोपरि 
दायित्व है। पढ़ने के अनुपयुक्त तरीकों, पंठन-कीशलों 
के अभाव तथा विशिष्ट अभिरुचियों के अनरूप पाठ्य 
सामग्री का न मिल पाना, इत्यादि कारणों से बहुसंख्यक 
विद्यार्थगण पुस्तकालयों के प्रति आकर्षित नहीं होते। 


विद्यार्थियों की अंतर्निहित क्षमताओं के सम॒चित उपयोग 


तथा उनके दृष्टिकोण को व्यापक बनाने हेत उनके 
पढ़ने के तरीकों में बैर्य एवं स्नेहपूर्वक सुधार लाया 
जाना आवश्यक है। इस कार्य में शिक्षक अत्यंत 
महत्वपूर्ण भूमिका निभा सकते हैं | कुछ विद्यार्थी निष्क्रिय 


पाठक होते हैं। उनकी निष्क्रियता उनकी अभिग्रेरणा 


एवं अभिवृत्ति से संबंधित होती है (जॉन्सटन एवं 
विनोग्रेर्ड, 4985)। इन समस्याओं का उद्गण 
खेल के मैदान, कक्षा अथवा विद्यालय के अनुभवों 
में निहित है। शिक्षक अपने विद्यार्थियों की ऐसी 
समस्याओं को तत्काल पहचान सकता है तथा पठन 
कार्य में उनकी निष्क्रियता को उपयुक्त विधि के 
प्रयोग द्वारा सक्रियता में परिणत कर सकता है। 

पठनं-कौंशल के उच्चतम स्तर को तभी प्राप्त 
किया जा सकता है, जब विद्यार्थी क्रम रुप से 
अपेक्षाकृत निम्नतर कौशलों में दक्षता प्राप्त कर चुके . 
होते हैं। प्रतिष्ठित व्यवसायों में प्रवेश हेतु आयोजित 
प्रतियोगिता परीक्षाओं में सफलता प्राप्त करने वाले 
विद्यार्थी पाठ्य सामग्री में निहित विचारों की पूनर्सरचना 
संश्लेषण तथां सूक्ष्म अवबोध की कला में निष्णात . 


गण घर, 


होते हैं। अतः प्रारंभ से ही विद्यार्थियों के पढ़ने. 


के तरीकों पर सतर्क दृष्टि रखनी चाहिए। नोट्स 
लेने के उपयुक्त तरीके, कठिन शब्दों को समझने 
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हेतु शब्दकीशों का समुचित उपयोग, पठित सामग्री 
से निष्कर्ष निकालना, पठित सामग्री के मूल बिंदुओं 
पर चर्चा तथा प्रश्नोत्तर कर विद्यार्थियों की ग्रहण 
शक्ति की जांच करना एवं उन्हें पुनर्वलित करना 
कक्षा में पढ़ाए गए विषय से संबंधित पुस्तकों को 
पुस्तकालय में खोजने तथा उससे प्राप्त नवीन सूचनाओं 
पर वक्षा में चर्चा इत्यादि कार्य शिक्षक की सक्रियता 
के बिना अपूर्ण ही रहेंगे। 

पठन-कौशल से संपन्न विद्यार्थी के लिए पढ़ना 
आनंद और संतोष का प्रमुख स्त्रोत बन जाता है, 
जबकि उसके अभाव में विद्यार्थी पुस्तकालय से दूर 
भागने लगता है। शिक्षक अपने विद्यार्थी की विशिष्ट 
रुचि जानता है। अतः वह तत्संबंधित अधिक ज्ञानार्जन 
हेतु अपने विद्यार्थी को पुस्तकालय जाने के लिए 


प्रोत्साहन और मार्गदर्शन दे सकता है। समसामयिकः 


घटनाओं तथा. वैज्ञानिक: जगत की नवीन प्रगतियों 


को रोचक ढंग से प्रस्तुत कर उनसे संबंधित पुस्तकें 


पढ़ने: ढेतु प्रेरित किया जा सकता है। उच्च शिक्षा 
के लिए कौशलपूर्ण स्वाध्याय विशेष रूप से आवश्यक 


होता है। अपने विद्यार्थियों में पुस्तकालय के. प्रति 
स्थायी आकर्षण उत्पन्न कर शिक्षक उनकी जिज्ञासा, 


को पुनर्बलित करता है तथा उन्हें स्वाध्यायी-बनाने 
में महत्वपूर्ण रूप से सहायक. होता है। 
अभिभावक : बच्चों में पठन के: प्रति सकारात्मक 


अभिवृत्ति उत्पन्न करने में अभिभावकों की भूमिका . 


को नजरअंदाज- नहीं किया जा- सकता। बच्चों के 


मनोरंजन में पढ़ने को भी. शामिल. किया जा सकता- 


है। दूरदर्शन के समय बिताऊ कार्यक्रमों -की तुलना 
में यह बेहतर विकल्प है। होता यह है कि अभिभावकों 
के. साथ-साथ बच्चे भी प्रायः निरुद्देश्य टी .वी. देखते 
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रहते हैं। हरलॉक (978). ने पठन को खेल का 


: सबसे स्वस्थ प्रकार माना हैं। अच्छी किताबों की 


सहायता से बच्चे साथी के अभाव में भी अवकाश 
के समय का सदुपयोग कर सकते हैं। ऐसा तभी 
संभव है जब अभिभावक भी अपने बच्चों के समक्ष 
पठन में अपनी रुचि का आदर्श प्रस्तुत करें तथा 
उन्हें समय-समय पर यह बताते हें कि पुस्तकों 
में निहित. ज्ञान किस प्रकार व्यावहारिक जीवन में 
भी उपयोगी है। यदि निकट में भी सार्वजनिक पुस्तकालय 
हो, जहां बच्चों की आवश्यकता के अनुरूप श्रेष्ठ . 
पाठ्य-सामग्री उपलब्ध हो, तो बच्चों को वहां का 
नियमित सदस्य बनाया जा सकता. है। विद्यालय में. 
एक समृद्ध पुस्तकालय के अभाव की. कुछ पूर्ति 
सार्वजनिक पुस्तकालय. में 'बाल-विभागों” द्वारा: हो 
सकती है। यदि ऐसा न हो तो मुहल्ले के. सभी 
अभिभावकों के सम्मिलित प्रयास: से कित्ती घर में 
ही एक छोटा पुस्तकालय बनाया जा सकता है।, 

यहां यह ध्यान रखना होगा कि पठन-कार्य में 
स्थायी, अभिरुचि उत्पन्न करने का यहं कदापि- अर्थ 
नहीं कि बच्चों. को किताबी-कीड़ा ही. बना. दिया: 
जाय। अत्यधिक, पढ़ना : व्यक्तिगत : एवं; सामाजिक 
समायोजन के प्रति एक.खतरनाक संकेत है। (हरलॉक, 
3978) 


पादूय-सामग्री का. चयन 


विभिन्‍न शोधकार्यों, के परिणामों.. ने: यह. स्पष्ट 
किया.. है किः बच्चों: की; रुचि: किस: प्रकार की: 
पाठ्य-सामग्रियों में होती हैं। यह भीः.पायाः गया. है 
कि सामग्री-चयन. की विशिष्ट अभिरुचिं:केः विकास 
में समवयस्क- मित्रों, अभिभावकों .और शिक्षकों का 


पुस्तकालय, विद्यार्थी और पठन-कौशल 


बड़ा योगदान रहता है। अभिभावकों एवं शिक्षकों 

के मार्गदर्शन हेतु ऐसे निष्कर्ष दृष्टव्य हैं, जिनका 

उपयोग विद्यार्थियों की सार्थक अनौपचारिक शिक्षा 
हेतु पुस्तक-चयन -में किया जा सकता है : 

(3 छोटे बच्चे पशुओं के बारे में जानकारी प्राप्त 
करने में अत्यधिक दिलचस्पी लेते हैं। (बैबिट, 
970 तथा हेल्सन, 973) 

(3 पाठ्य सामग्री यथासंभव पूर्व परिचित अनुभवों 
पर आधारित हों। 

() स्वयं से संबंधित विद्यार्थियों की जिज्ञासा संतुष्ट 
हो। जैसे - सर्दी या गर्मी कैसे महसूस होती 
है, भोजन शरीर में कैसे पचता है, इत्यादि 
जानने को विद्यार्थी अपनी स्वकेंद्रितता के कारण 
अत्यधिक उत्सुक होते हैं। (हरलॉक, 978) 

() अपेक्षाकृत बड़ी आयु वर्ग के बच्चों की पठन 
संबंधी रुचियों पर उनके सांस्कृतिक दबाव का 
प्रभाव पड़ता है। वे जानना चाहते हैं कि उनके 
लिंग वर्ग के सदस्यों से समाज कैसी अपेक्षा 
करता है। 

थ. मध्यम तथा उच्च सामाजिक-आर्थिक स्तर के 
विद्यार्थी अपने शिक्षकों और अभिभावकों की 
अपेक्षाओं के अनुरूप पढ़ना चांहते. हैं, जबकि 
निम्न वर्ग के बच्चे अपनी इच्छा से संबंधित 
सामग्री बिना बड़ों के हस्तक्षेप के पढ़ना चाहते 
हैं। (इमान्स, 968) 
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.) बड़ी आयु वर्ग के विद्यार्थियों की अभिरुचि 
काल्पनिक कथाओं से मार्गातरित होकर रोमांच, 
हिंसा, ग्लैमर संबंधी तथा शैक्षिक पुस्तकों की 
ओर उन्मुख हो जाती हैं। (हरलॉक, 978) 

(. सुखद अंत वाली कहानियां तथा खलनायकों की 
अपेक्षा नायकों के चरित्र विद्यार्थियों को ज्यादा 
पसंद होते हैं। (बेट्टेलहम, 976, ब्लूमर, 968 
तथा जॉन्स, 974) 


निष्कर्ष 


इन विशिष्ट रुचियों को समय पर पहचानना 
तथा सकारात्मक गुणों के प्रति उनके सराहनाभाव 
का उनके चरित्र निर्माण के संदर्भ में लाभ उठाना 
हमारा सम्मिलित कर्तव्य है। समय एवं साथनों की 
बाधाओं के बीच से ही हमें रास्ता बनाना है। सरल 
से सरल कहानी की पुस्तक भी छोटे विद्यार्थियों को 
नए अर्थों से परिचय कराती है। यदि पठन के पूरक 
रूप में वयस्क व्यक्तियों से चर्चा तथा विद्यालय अथवा 
दूरदर्शन पर दिखाई जाने वाली शैक्षिक फिल्मों को 
भी लिया जाए, तो बच्चों की अवबोध-क्षमता में 
अत्यधिक सुधार होगा। पुस्तकालय में पठन के उपयुक्त 
वातावरण का निर्माण करने की भी आवश्यकता है। 

विद्यालय के प्राचार्य, शिक्षकों, पुस्तकालयकर्मियों 
तथा अभिभावकों का थोड़ा सा अतिरिक्त प्रयात्ष 
और ध्यान हमारे विद्यार्थियों में उपयुक्त पठन कौशलों 
तथा पुस्तकालयों के प्रति स्थायी अभिरुचि का विकास 
कर सकने में सक्षम सिद्ध होगा। ह 


(3) 


कि 
ंब्के 
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प्रारंभिक शिक्षा को मद्देनजर रखते हुए शिक्षा के 
सार्वजनीकरण हेतु औपचारिक शिक्षा की पूरक के रूप 
में अनीपचारिक शिक्षा को बढ़ावा दिया गया है। 
विद्यालय न जाने वाले बालक-बालिकाओं को राष्ट्र 
की मुख्यधारा से जोड़ने तथा समुदाय की अनुभूत 
आवश्यकताओं के आधार पर शिक्षित करने में 
अनौपचारिक शिक्षा ही एकमात्र विकल्प है। प्रस्तुत 
अध्ययन में कुछ अनोपचारिक शिक्षा केंद्रों के अनुदेशकों 
व अनुदेशिकाओं के समक्ष इस कार्यक्रम की सफलता 
के क्रम में आने वाली समस्याओं की सार्थकता को 
रखा गया जिससे इस क्षेत्र में आने वाली समस्याओं 
का निदान ढूँढ़ा जा सके और अनौपचारिक शिक्षा 
कार्यक्रम निरंतर गतिमान रहे। 


धार 








रा| ष्ट्रीय शिक्षा नीति 986 में प्रारंभिक शिक्षा 
के सार्वननीकरण को उच्च प्राथमिकता 
दी गई है। इसमें 4॥ वर्ष की आयु प्राप्त करने 
वाले प्रत्येक बालक/बालिका की कम से कम 5 
वर्ष की विद्यालयी शिक्षा या उसके समकक्ष शिक्षा 
प्रदान करने का संकल्प लिया गया। राष्ट्रीय शिक्षा 
नीति और कार्य योजना में विद्यालय रहित बस्तियों 
एवं ग्रामों में विद्यालय छोड़ देने वाले, पूरे समय 
विद्यालय में रहने में असमर्थ, कामकाजी तथा कभी 
विद्यालय न जाने वाले बच्चों को अनीपचारिक शिक्षा 
कार्यक्रम द्वारा शिक्षा प्रदान करने की परिकल्पना 
की गई है। 
अनीपचारिक शिक्षा, औपचारिक शिक्षा की.पूरक 
है। घर से घर तक, दरवाजे से दरवाज़े तक शिक्षा 
पहुंचाने में अनौपचारिक शिक्षा कार्यक्रम एक सशक्त 
माध्यम के रूप में मुखरित है। पाठ्यक्रम, समय 
एवं स्थान सीखने वाले के अनुकूल होने के कारण 
शिक्षा ग्रहण करना व्यक्ति के लिए सरल है। साक्षरता 
का शत-प्रतिशत लक्ष्य अनीपचारिक शिक्षा के माध्यम 
से ही प्राप्त हो सकता है। वस्तुतः अनीपचारिक 
शिक्षा कार्यक्रम प्राथमिक शिक्षा के सार्वजनीकरण' 
अथवा 'सबके लिए शिक्षा' के लक्ष्य को प्राप्त करने 
की दिशा में एक सहायक एवं संपूरक कार्यक्रम के 
रूप में संचालित किया गया है। विद्यालय न जाने 
वाले बालक-बालिकाओं को राष्ट्रीय विकास की 
मुख्यधारा से जोड़ने तथा समुदाय की अनुभूत 
आवश्यकताओं के आधार पर शिक्षित करने में 
अनीपचारिक शिक्षा ही एकमात्र विकल्प है। 


[6 


पूर्व अध्ययनों की समीक्षा 


दवे (98॥) ने राजस्थान में अनौपचारिक शिक्षा 
के क्रियान्वयन की स्थितियों का सर्वेक्षण किया और 
पाया कि अनुदेशकों ने पढ़ाई जाने वाली सामग्री, छोटा 
अध्ययन कक्ष तथा समाचार पत्रों की आवश्यकता को 
व्यक्त किया | उन्होंने इच्छा व्यक्त की कि उनका मानदेय 
बढ़ाया जाए और उनकी सेवाएं समाप्त न की जाएं। 
गुप्ता (983) द्वारा मध्य प्रदेश बालिका शिक्षा संस्थान 
एवं एन.सी.ई.आर.टी. के तत्वावधान में मध्य प्रदेश 
के विभिन्‍न स्थानों पर चलाए जा रहे अनीपचारिक 
शिक्षा कार्यक्रम के विभिन्‍न पहलुओं के अध्ययन का 
प्रयास किया गया और परिणाम यह प्राप्त हुआ कि 
शासन एवं एन.सी.ई.आर.टी. द्वारा संचालित 
अनीपचारिक शिक्षा केंद्रों के अनुदेशकों के मानदेय 
भुगतान में पर्याप्त भिन्‍नता है जो कार्य को प्रभावित 
करती हैं । अनौपचारिक शिक्षा केंद्रों पर मात्र 2 प्रतिशत 
महिला अनुदेशिकाएं थीं। अलख (984) के अध्ययन 
द्वारा प्राप्त परिणामों से ज्ञात हुआ कि चेतना एवं 
रुचि के अभाव में अधिकांश ग्रामवासी अनौपचारिक 
शिक्षा कार्यक्रम के प्रति उदासीन थे। अनुदेशकों को 
समृचित निर्देशन एवं प्रशिक्षण नहीं दिए गए । अनुदेशकों 
के अनुसार निर्देशित सामग्री पर्याप्त व्याख्या करने में 
असमर्थ रही | प्रायः समस्त शिक्षण केंद्रों पर औपचारिक 
विद्यालयों के अध्यापक कार्यरत थे । राज्य लक्ष्मी (986) 
द्वारा किए गए अध्ययन के प्रमुख परिणाम थे कि 
अनीपचारिक शिक्षा कार्यक्रम के अंतर्गत अनुदेशकों 
में महिलाएं चौथाई से कम थीं तथा अधिकांश अनुदेशक 
कम आयु वर्ग के थे। अनीपचारिक शिक्षा कार्यक्रम 
के प्रति महिलाओं एवं पुरुषों की अभिवृत्ति समान 
थी। कार्य पुस्तिका मानचित्र, चार्ट, ग्लोब, लपेटन, 
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श्यामपट्‌ट आदि शिक्षण सामग्रियों की व्यवस्था किसी 
भी शिक्षण केंद्र पर नहीं थी। 
अध्ययंन की आवश्यकता 

विभिन्‍न अध्ययनकर्ताओं एवं संस्थाओं द्वारा देश 
के विभिन्‍न क्षेत्रों में अनीपचारिक शिक्षा की स्थिति, 
प्रगति एवं अनुदेशकों के विषय में अध्ययन किया 
गया। किंतु पूर्वी उत्तर प्रदेश में अनीपचारिक शिक्षा 
कार्यक्रम का, विशेषतः अनुदेशकों की समस्याओं के 
संबंध में अध्ययन नहीं किया गया | जबकि अनौपचारिक 
शिक्षा की सफलता में कार्यरत अनुदेशकों की महत्वपूर्ण 
भूमिका होती है। फलतः अनुदेशकों की दृष्टि में 
अनीपचारिक शिक्षा कार्यक्रम की समस्याएं विषय को 
अध्ययन हेतु चुना गया। 
अध्ययन के उद्देश्य 

यह अध्ययन जिन विशिष्ट उद्देश्यों को दृष्टि 
में रखर्कर संपन्‍न किया गया वे थे . 
() अनीपचारिक शिक्षा कार्यक्रम में कार्यरत अनुदेशकों 

की समस्याओं का अध्ययन करना। 
() पुरुष अनुदेशकों एवं महिला अनुदेशिकाओं की 

समस्याओं का तुलनात्मक अध्ययन करना। 
प्रयुक्त उपकरण 

अनुदेशकीं एवं अनुदेशिकाओं की समस्याओं को 
ज्ञात करने के लिए समस्या जांच अंक सूची” का 
निर्माण किया गया। इसमें अनुदेशकों द्वारा अनुभूत 
समस्याओं को संकलित किया गया तथा 2 प्रमुख 
समस्याओं का अनुसूची में उल्लेख किया गया। प्रत्येक 
अनुदेशक को इस अनुसूची में उन 5 समस्याओं 
के समक्ष सही (./) का चिहन लगाना था जिन्हें 
वे सर्वाधिक प्रमुख समझते थे। 


अनुदेशकों की दृष्टि में अनोपचारिक शिक्षा... 


प्रयुक्त सांख्यिकीय विधि 

प्रस्तुत अध्ययन में मात्र. प्रतिशत एवं उनके 
अंतर की सार्थकता हेतु क्रातिक अनुपात के आधार 
पर प्रदत्तीं का सांख्यिकीय विश्लेषण किया गया। 
न्यादर्श 

अध्ययन से संबंधित जनसंख्या के अंतर्गत 
अनीपचारिक शिक्षा कार्यक्रम में संचालित परियोजनाओं 
के अनुदेशक एवं अनुदेशिकाएं आती हैं किंतु सीमित 
साथनों एवं समयाभाव के कारण न्यादर्श के रूप 
में गोरखपुर जनपद में संचालित समस्त ग्यारह 
परियोजनाओं में से चार परियोजनाओं-भटहट, 
खोराबवार, जंगल कीड़िया एवं बेलघाट में कार्यरत 
445 अनुदेशकों एवं 430 अनुदेशिकाओं (योग-245) 
का चयन याद्ृच्छिक विधि से उपलब्धता के आधार 
पर किया गया। 


समंकों का विश्लेषण 

जनपद में संचालित अनीपचारिक शिक्षा कार्यक्रम 
की समस्याओं के विषय में अनुदेशकों के दृष्टिकोण 
ज्ञात करने के लिए चयनित चार परियोजनाओं (विकास 
खण्डों) के यादृच्छिक विधि से अध्ययन में सम्मिलित 
किए गए कुल 245 अनुदेशकों एवं अनुदेशिकाओं 
से समस्या जांच सूची” के माध्यम से व्यक्तिगत 
स्तर पर संपर्क किया गया। कार्यक्रम से संबंधित 
विभिन्‍न समस्याओं के बारे में उनकी अनुक्रिया ज्ञात 
की गई | अनुक्रिया की आवृत्ति के प्रतिशत के आधार 
पर समस्याओं की वरीयता का निर्धारण किया गया। 
साथ ही अनुदेशकों एवं अनुदेशिकाओं की समस्याओं 
के तुलनात्मक अध्ययन के लिए प्रतिशतों के अंतर 
की सार्थकता हेतु क्रांतिक अनुपात ज्ञात किया गया। 
विवरण तालिका में प्रदर्शित है : 


तालिका 


क्र. अनुभूत समस्याएं अनुदेशकों 
के प्रतिशत 
] 2 3 
सं. ॥45 
4. कार्य की तुलना में अपर्याप्त 86.9 
मानदेय 
2. विलंब से मानदेय का भुगतान... 89.6 
3. ग्राम शिक्षा समिति का असहयोग.. 45.0 
पाठ्यक्रम अवधि का अपर्याष्त 48.3 


होना 


अनुदेशकों एवं अनुदेशिकाओं छारा व्यक्त समस्याओं के प्रतिशत एवं क्रांतिक अनुपात 


अनुदेशिकाओं क्रातिक योग. वरीयता 
के प्रतिशत अनुपात प्रतिशत क्रम 
4 5 6 7 
सं. 430 सं, 245 
का 4.9| 82.30 ४५४ 
82.3 .66 85.95 4 
थे 4 2,427. 2.20 । 8] 
26.9 4.652. 22.60 8 
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] 2 3 4 ठ 6 7 
«. अरुचिकर पाठ्य पुस्तकें .. 3.0 4.6 36. 3.80 45. 

6. समय से प्रशिक्षण की सुविधा 43.0 6.2 ]. 4.60 44 
न होना 

7. समय से पाठ्य सामग्री की 56.5 43.] 2.47/ . 49.80 5 
आपूर्ति न होना 

8. शिक्षण कैँद्र के लिए उपयुक्त 23.5 7.9 3.42". 5.65 43 
स्थान करा अभाव 

9. अभिलेखों की तैयारी में 2.6 4.6 84. 3.60 49 
कठिनाई 

0. प्रतिभागियों में उत्साह का अभाव 7.8 0.8 .8॥ 9.30 48 

।. घर से केंद्र की दूरी का 2.6 4.5 30. 2.05 2 
अधिक होना 

42. प्रतिभागियों के बैठने के लिए 60.0 68.5 .39.. 64.25 3 
उचित व्यवस्था का अभाव 

3, खेलकूद एवं मनोरंजन के 48.7 26.9 3.59" 37.80 7 
साधनों का अभाव 

44, प्रभावी पर्यवेक्षण का अभाव 2.6 3. 24. 2.85 20 

5. गांव के शिक्षित व्यक्तियों की 5.6 26.9 2.56". 2.3 0 
उदासीनता 

6, केंद्र पर साज-सज्जा का अभाव 22.6 3.] .94. 7.85 ।2 

५7. कडढिनाई निवारण में अधिकारियों 43.0 40.8 .25.. 4.90 7 
की उदासीनता 

8. प्रतिभागियों का मध्यावधि में 5.2 22.3 4.08" 43.75 46 
कैंद्र छोड़ना 

9. अस्थायी ब्विवर्षय नियुक्ति की 56.5 47 .38. 52.0 4 
समस्या 

20. मानदेय का सीधा भुगतान न होना 35.6 43.. 3.20.. 39.35 6 

2. प्रतिभागियों को पुष्टाहार एवं 20.9 22.3 ला. 2.6 
छात्रवुत्ति आदि की व्यवस्था 
का अभाव। 





है 


न 05 स्तर पर सार्थक 


अनुदेशकों की दृष्टि में अनीपचारिक शिक्षा... 


प्राप्त परिणामों की व्याख्या 


तालिका में निर्दिष्ट मात्र उन समस्याओं को 
अध्ययन के अंतर्गत व्याख्या हेतु सम्मिलित किया 
गया, जिन्हें अनौपचारिक शिक्षा कार्यक्रम के अंतर्गत 
कार्यरत कम से कम 20 प्रतिशत अनुदेशकों एवं 
अनुदेशिकाओं ने प्रमुख समस्या के रूप में स्वीकार 
किया। इनकी व्याख्या वरीयता क्रम में इस प्रकार 
हे 
विलंब से मानदेय का भुगतान : 89.6 प्रतिशत 
अनुदेशकों एवं 82.3 प्रतिशत अनुदेशिकाओं (कुल 
85.95 प्रतिशत) ने अनौपचारिक शिक्षा कार्यक्रम 
के सफल संचालन के लिए मानदेय के विलंब से 
भुगतान को महत्वपूर्ण समस्या के रूप में स्वीकार 
किया। अनुदेशकों एवं अनुदेशिकाओं के प्रतिशत का 
अंतर मात्र संयोग वश (क्रांतिक अनुपात का मान 
4.66) है । उनके अनुसार प्रतिमाह मानदेय का भुगतान, 
नहीं किया जाता है, मानदेय का समय से भुगतान 
न होना कार्यक्रम के संचालन में सबसे बड़ी बाधा 
है। मिश्र (996) द्वारा किए गए एक अन्य अध्ययन 
के अनुसार 8.8 प्रतिशत परियोजना अधिकारियों 
ने भी अनुदेशकों को समय से मानदेय भुगतान की 
व्यवस्था का अभाव बताया। 
कार्य की तुलना में अपर्याप्त मानदेय : कार्यक्रम 
के अंतर्गत कार्यरत 86.9 प्रतिशत अनुदेशकों एवं 
82.3 प्रतिशत अनुदेशिकाओं ने अपनी अनुक्रिया 
व्यक्त करते हुए स्पष्ट किया कि कार्यक्रम के संचालन 
में कार्य की तुलना में अत्यल्प मानदेय दूसरी बड़ी 
समस्या है। प्रतिशतों के इस अंतर की सार्थकता 


हेतु संगठित क्रांतिक अनुपात का मान .54 है 
जो 0.05 स्तर पर सार्थक है। अनुदेशकों का मानना 
है कि कार्यक्रम के संचालन में उनकी महत्वपूर्ण 
भूमिका है। उन्हें एक साथ अनेक दायित्वों का निर्वहन 
करना पड़ता है यथा संबंधित ग्राम की बाल गणना 
करना, नियमित शिक्षण केंद्र का संचालन करना, 
ग्रामवासियों से व्यक्तिगत संपर्क करना, ज्ञान की 
वृद्धि हेतु नए तथ्यों को सीखना, गांव में उन परिवारों 
के मुखिया से संपर्क करना जिनके स्कूली आयु के 
बच्चे है किंतु कहीं पढ़ने नहीं जाते या पढ़ाई बीच 
में ही छोड़ दी है। अनौपचारिक शिक्षा की निर्धारित 
प्राप्त अथवा अप्राप्त पाठ्यपुस्तकों को पढ़ना-पढ़ाना 
होता है। पाठों में दी गई जानकारी को बच्चों तक 
संप्रेषित करना होता है। अनुदेशकों को समय-समय 
पर सूचना संबंधी अनेक प्रपत्र पूरित कर परियोजना 
अधिकारियों को प्रेषित करना भी होता है। प्रथक 
कार्यों के लिए सूची एवं रजिस्टर बनाने होते हैं। 
माह में कम से कम एक बार विकास खण्ड मुख्यालय 
पर स्थित परियोजना कार्यालय मासिक बैठक में 
सम्मिलित होना पड़ता है। साथ ही साथ परियोजना 
अधिकारी ग्राम प्रधान संबंधित विद्यालय के प्रधानाध्यापक 
से संपर्क बनाए रखना होता है। अनुदेशक कहने. 
को अंशकालीन कार्यकर्ता है लेकिन उसे पूरे दिन 
केंद्र के विषय में सोचना और कुछ करते रहना 
पड़ता है। साथ ही उसे मानदेय के रूप में मात्र 
रू, 200.00 (दो सौ) मिलने की व्यवस्था है। वह 
भी समय से नहीं मिलता है। 


प्रतिभागियों के बैठने के लिए उचित व्यवस्था 
का अभाव : प्रतिभागियों को बैठने के लिए कुर्सी, 
बेंच एवं टाट-पट्टी आदि की समुचित व्यवस्था 
के अभाव को अनुदेशकों तथा अनुदेशिकाओं के 
क्रमशः 60.0 एवं 68.5 प्रतिशत ने लगभग समान 
रूप से प्रमुख समस्या माना। दोनों प्रतिशत के 
अंतर की सार्थकता हेतु क्रातिक अनुपात का मान 
4.39 प्राप्त हुआ। बैठक व्यवस्था समुचित न होने 
के कारण विद्यार्थियों को अध्ययन-अध्यापन में कठिनाई 
होती है। 

अस्थायी छविवर्षीय नियुक्ति की समस्या : .56.5 
प्रतिशत अनुदेशकीं तथा 47.7 प्रतिशत अनुदेशिकाओं 
(कुल 52.0 प्रतिशत तथा क्रांतिक अनुपात का 
मान 4.38 तक) ने समान रूप से कार्यक्रम की 
सफलता के लिए स्थायी रूप से नियुक्ति हेतु अपनी 
अनुक्रिया व्यक्त की। उनका विचार है कि प्रति 
दो वर्ष पर अनुदेशकों की नई नियुक्ति कार्यक्रम 
के सफल संचालन में बाधक है। उनका स्पष्ट 
मत है कि एक केंद्र के लिए अनुदेशक की तब 
तक के लिए नियुक्ति की जाए जब तक गांव 
में केंद्र संचालित होता है। ऐसी स्थिति में उसका 
दायित्व बढ़ जाएगा और वह केंद्र का संचालन 
जिम्मेदारी के साथ कर सकेगा। 

समय से पाठ्य सामग्री की आपूर्ति न होना : 
कुल 49:80 प्रतिशत में से 56.35 प्रतिशत अनुदेशकों 
तथा 43.4 प्रतिशत अनुदेशिकाओं ने समय से 
पाठ्य-सामग्री की आपूर्ति को प्रमुख समस्या माना 
है। प्रतिशत के अंतर हेतु संगणित क्रांतिक अनुपात 
का मान 2.4 है जो .05 स्तर पर सार्थक है। 
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अर्थात अनुदेशकों की अपेक्षा अनुदेशिकाओं ने कार्यक्रम 
के क्रियान्वयन. में इस समस्या को अधिक बाधा के 
रूप में स्वीकार किया। कार्यरत अनुदेशकों ने स्पष्ट 
रूप से बताया कि दूसरे वर्ष के द्वितीय छमाही 
के लिए निर्धारित पाठ्य पुस्तक इस वर्ष सत्र की 
समाप्ति के पश्चात भी शासन स्तर से उपलब्ध नहीं 
कराई जा सकी। मिश्र (996) के एक अन्य अध्ययन 


में 63.6 प्रतिशत कार्यरत परियोजना अधिकारियों 


ने भी समय से पठन-पाठन सामग्री की आपूर्ति 
का अभाव बताया है। राज्य लक्ष्मी (996) के अध्ययन 
से भी इस तथ्य की पुष्टि होती है।. 

मानदेय का सीधा भुगतान न होना : शासनादेश 
सं. 485/5-5-95-34 /9॥ दिनांक 44 फरवरी 
995 के अनुसार अनौपचारिक शिक्षा कार्यक्रम से 
जुड़े अनुदेशकों के मानदेय का भुगतान ग्राम शिक्षा 
समिति के अध्यक्ष (ग्राम प्रधान) एवं सदस्य सचिव 
(प्रधान अध्यापक) के संयुक्त हस्ताक्षर से परिषदीय 
विद्यालयों के रख-रखाव खाते से दिया जाता है। 
कुल 39.35 प्रतिशत अनुदेशकों, जिसमें 35.6 प्रतिशत 
पुरुष अनुदेशकों तथा 43. प्रतिशत महिला अनुदेशिकाओं 
ने वर्तमान मानदेय भुगतान व्यवस्था को कार्यक्रम 
की शत-प्रतिशत सफलता के लिए बाधक माना। 
इस अंतर हेतु क्रांतिक अनुपात का मूल्य १.20 
हैं जो .05 स्तर पर सार्थक नहीं है। वर्तमान मानदेय 
भुगतान की व्यवस्था में विलंब होता है तथा यह 
ग्राम प्रधान एवं प्रधानाध्यापक की सुविधा तथा स्वेच्छा 
पर निर्भर करता है। अनुदेशकों के सीधे बचत खाते 
में मानदेय के अंतरण की व्यवस्था से विलंब होने 
की संभावना नहीं रहेगी। निश्चित ही समय से बिना 


अनुदेशकों की दृष्टि में अनीपचारिक शिक्षा... 


विलम्ब के भुगतान से अनुदेशकों की कार्य में रुचि 
बढ़ेगी और कार्यक्रम की सफलता में वृद्धि होगी। 
मनोरंजन एवं अन्य साधनों का अभाव : 48.7 
प्रतिशत पुरुष अनुदेशकों एवं 26.9 प्रतिशत महिला 
अनुदेशिकाओं (कुल 37.80 प्रतिशत) ने खेलकूद 
एवं मनोरंजन के साधनों तथा अन्य साधनों का 
शिक्षण केंद्रों पर सर्वधा अभाव बताया। पुरुषों व 
महिलाओं के अंतर हेतु संगठित क्रांतिक अनुपात 
का मान 3.59 है जो .0। स्तर पर सार्थक है। 
उसका प्रमुख कारण यह हो सकता है कि ग्रामीण 
महिला अनुदेशिकाओं एवं बालिकाओं को पुरुषों एवं 
बालकों की अपेक्षा खेलकूद एवं मनोरंजन आदि की 
आवश्यकता व अवसर कम होते हैं। केंद्र संचालन 
के लिए उन्हें 'ज्ञानदीप भाग-एक' एवं भाग दो प्रथम 
वर्ष के लिए तथा ज्ञानदीप भाग-एक' एवं दो द्वितीय 
वर्ष के लिए पाठ्य पुस्तकों के रूप में प्रदान किए 
जाने का प्रावधान है। साथ ही साथ अन्य सामग्री 
के रूप में कापी (64 पृष्ठ), प्लेट, स्लेट, पेंसिल, 
रबर, टाट पटूटी, बक्सा, ताला, कुर्सी, उपस्थिति 
पंजिका, टी.सी. बुक, रजिस्टर, चार्ट एवं मैप तथा 
मनोरंजन और खेलकूद के साधन आदि प्रदान करने 
का प्रावधान होने के बावजूद किसी केंद्र पर उक्त 
सामग्री उपलब्ध नहीं है। इन सामग्रियों के अभाव 
में शिक्षण केंद्रों पर प्रतिभागियों का आकर्षण घटेगा 
और केंद्र संचालन में निश्चित रूप से कठिनाई 
होगी। 


पाठ्यक्रम अवधि का अपर्याप्त होना : अनौपचारिक' 


शिक्षा योजनांतर्गत प्राथमिक स्तर के पांच वर्षीय 
पाठ्यक्रम को संशोधित करके दो वर्षीय. पाठ्यक्रम 
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के रूप में निर्धारित किया गया है। परिणामस्वरूप 
इस अवधि में ही पांचवीं स्तर तक का ज्ञान देना 
होता है। पाठ्यक्रम चार॑ सत्रों में विभकत है। प्रथम 
वर्ष के विद्यार्थियों को 'ज्ञानदीप भाग एक' प्रथम 
छमाही एवं द्वितीय छमाही तथा द्वितीय वर्ष के लिए 
ज्ञानदीप भाग दो' प्रथम छमाही एवं द्वितीय छमाही 
अध्ययन के लिए दी जाती है। अंतिम सत्र का 
पाठ्यक्रम पूर्ण हो जाने के पश्चात इन विद्यार्थियों 
की परीक्षा परिषदीय विद्यालयों में अध्ययनरत कक्षा-5 
के छात्रों के साथ आयोजित की जाती है। अनौपचारिक 
शिक्षा योजना के उत्तीर्ण छात्र आगे चलकर कक्षा-6 
में प्रवेश लेते हैं और शिक्षा की मुख्यधारा से जुड़ते 
हैं। अनौपचारिक शिक्षा कार्यक्रम के पाठ्यक्रम की 
अल्पावधि को कार्यक्रम की सफलता में 8.3 प्रतिशत 
अनुदेशकों तथा 26.9 प्रतिशत अनुदेशिकाओं कुल 
22.60 प्रतिशत ने प्रमुख समस्या के रूप में स्वीकार 
किया। अनुदेशकों एवं अनुदेशिकाओं के प्रतिशतों का 
यह अंतर .05 स्तर पर सार्थक नहीं है (क्रांतिक 
अनुपात का मान .62)। 

प्रतियोगियों को पुष्टाहार एवं छात्रवृत्ति आदि की 
व्यवस्था न होना : प्राथमिक शिक्षा के औपचारिक 
प्राथमिक विद्यालयों में विद्यार्थियों को प्रोत्साहन हेतु 
पुष्टहार तथा छात्रवृत्ति आदि प्रदान की जाती है 
किंतु अनौपचारिक शिक्षा कार्यक्रम के अंतर्गत संचालित 
शिक्षण केंद्रों पर अध्ययनरत विद्यार्थियों को इस प्रकार 
के प्रोत्साहन की कोई व्यवस्था नहीं है जबकि इन 
शिक्षण केंद्रों पर अधिक समस्याग्रस्त बच्चे पढ़ते 
हैं। कुल 2.6 प्रतिशत में 20.9 प्रतिशत अनुदेशक 
तथा 22.3 प्रतिशत अनुदेशिकाओं ने समान रूप 


से प्रतियोगियों को पुष्टाहार एवं छात्रवृत्ति आदि की 
व्यवस्था के अभाव को कार्यक्रम की सफलता में 
बाधक माना। इन प्रतिशतों के अंतर का क्रांतिक 
अनुपात का मूल्य .27 है, जो नगण्य है। 

गांव के शिक्षित व्यक्तियों की उदासीनता : 45.6 
प्रतिशत अनुदेशकों तथा 26.9 प्रतिशत अनुदेशिकाओं 
कुल 2.3 प्रतिशत ने अपनी अनुक्रिया में कार्यक्रम 
की सफलता में गांव के शिक्षित व्यक्तियों के असहयोग 
एवं उदासीनता को एक महत्वपूर्ण समस्या के रूप 
में व्यक्त किया है। अनुदेशकों एवं अनुदेशिकाओं 
के प्रतिशतों में अंतर की सार्थकता हेतु क्रांतिक अनुपात 
2.56 है जो .05 स्तर पर सार्थक है। अनीपचारिक 
शिक्षा कार्यक्रम के लिए प्रभावी वातावरण तैयार करने 
का कार्य वहां के शिक्षित लोगों का ही है। यदि 
स्थानीय शिक्षित लोग ही कार्यक्रम से विमुख होंगे 
तो कार्यक्रम की सफलता पर नकारात्मक प्रभाव पड़ेगा। 
ग्राम शिक्षा समिति का असहयोग : अनौपचारिक 
शिक्षा कार्यक्रम के सफल संचालन हेतु ग्राम स्तर 
पर ग्राम शिक्षा समिति का गठन किया जाता है। 
इसमें ग्राम प्रधान अध्यक्ष तथा बेसिक विद्यालय के 
प्रधानाध्यापक सदस्य सचिव एवं उपप्रधान, निर्वाचित 
महिला, अनुसूचित जाति, अनुसूचित जनजाति एवं 
अनुसूचित जाति महिला में से एक एक सदस्य होते 
हैं। ग्राम शिक्षा समिति अनीपचारिक शिक्षा केंद्रों की 
स्थापना, केंद्र स्थल का चयन, अनुदेशक चयन हेतु 
पैनल निर्माण शिक्षण सामग्री-वितरण तथा समय-निर्धारण 
में सहयोग करती है। इसके अतिरिक्त अनुदेशकों 
को मानदेय वितरण का दायित्व भी ग्राम शिक्षा समिति 
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पर होता है। इसका सहयोग केंद्र संचालन में अनिवार्य 
रूप से अपेक्षित है। अध्ययन के अंतर्गत कुल 2.20 
प्रतिशत ने अपनी अनुक्रिया व्यक्त की कि केंद्र संचालन 
में ग्राम शिक्षा समिति का अपेक्षित सहयोग नहीं मिलता 
है। 5.0 प्रतिशत अनुदेशकों तथा 27.4 प्रतिशत 
अनुदेशिकाओं ने इसे कार्यक्रम की सफलता में समस्या 
माना है प्रतिशतों के इस अंतर का क्रांतिक मान 
2.54 है जो .05 स्तर पर सार्थक है। अर्थात 
अनुदेशिकाओं ने अनुदेशकों की तुलना में ग्राम शिक्षा 
समिति के असहयोग को अधिक महत्वपूर्ण माना है। 

उपर्युक्त समस्याओं के अतिरिक्त 'समस्या जांच 
सूची” में उल्लिखित अन्य समस्याओं जिन्हें 20 प्रतिशत 
से कम अनुदेशक एवं अनुदेशिकाओं ने कार्यक्रम 
संचालन में प्रमुख बाधा के रूप में स्वीकार किया, 
इस प्रकार है : केंद्र पर साज-सज्जा का अभाव 
(7.85 प्रतिशत), शिक्षण केंद्र के लिए उपर्युक्त 
स्थान का अभाव (45.65 प्रतिशत), समय से प्रशिक्षण 
की सुविधा न होना (4.60 प्रतिशत), अरुचिकर 
पाठ्य पुस्तकें (3.80 प्रतिशत), कठिनाई निवारण 
में अधिकारियों की उदासीनता (4.90 प्रतिशत), 
प्रतिभागियों में उत्साह का अभाव (9.30 प्रतिशत), 
अभिलेखों की तैयारी में कठिनाई (3.60 प्रतिशत) 
प्रभावी पर्यवेक्षण का अभाव (2.85 प्रतिशत) तथा 
घर से केंद्र की दूरी का अधिक होना (2.05 प्रतिशत)। 


निष्कर्ष 

अनौपचारिक शिक्षा कार्यक्रम के अंतर्गत कार्यरत 
गोरखपुर जनपद के 445 अनुदेशकों एवं 30 
अनुदेशिकाओं पर 'समस्या जांच सूची' के माध्यम 


अनुदेशकों की दृष्टि में अनीपचारिक शिक्षा... 


से किए गए अध्ययन द्वारा ज्ञात हुआ कि कार्यक्रम 
संचालन हेतु अपने दायित्व निर्वहन में अनुदेशकों 
को वरीयता क्रम में प्रमुखतः अनेक समस्याओं यथा 
विलंब से मानदेय का भुगतान, कार्य की तुलना में 
अपर्याप्त मानदेय, प्रतियोगियों को बैठने की उचित 
व्यवस्था का अभाव॑, अस्थायी डिवर्षीय नियुक्ति की 
समस्या, समय से पाठ्य पुस्तकों की आपूर्ति का 
न होना, मानदेय का सीधा भुगतान न होना, मनोरंजन 
एवं अन्य साधनों का अभाव, पाठ्यक्रम अवधि का 
अपर्याप्त होना, प्रतिभागियों को पृष्टाहार! एवं छात्रवृत्ति 
आदि की व्यवस्था न होना, गांव के शिक्षित व्यक्तियों 
की उदाप्तीनता तथा ग्राम शिक्षा समिति का असहयोग 
आदि का सामना करना पड़ता है जिससे कार्यक्रम 
की सफलता पर' नकारात्मक प्रभाव पड़ता है। 


तुलनात्मक अध्ययन से विदित हुआ कि प्रायः 
अधिकांश समस्याओं का अनुदेशकों एवं अनुदेशिकाओं 
ने लगभग समान रूप से अनुभव किया, उनकी 
अनुक्रिया हेतु ज्ञात प्रतिशतों में सार्थक अंतर नहीं 
रहा। मात्र समय से पाठ्य सामग्री की पूर्ति न होना 
तथा खेलकूद एवं मनोरंजन के अभाव जैसी समस्या 
को अनुदेशकों ने अनुदेशिकाओं की अपेक्षा अधिक 
महत्व दिया जबकि अनुदेशिकाओं ने गांव के शिक्षित 
व्यक्तियों की उदासीनता, ग्राम शिक्षा समिति का 
असहयोग, तथा प्रतिभागियों का मध्यावधि में केंद्र 
छोड़ने को अनुदेशकों की अपेक्षा अधिक प्रभावशाली 
बाधा के रूप में स्वीकार किया। इनके प्रतिशतों में 
क्रांतिक अनुपात के अनुसार .05 स्तर पर सार्थक 
अंतर रहा। 


पक 


संदर्भ 


. अलख, जी.एस. (984) : डेवलपिंग स्ट्रेटजी फॉर एजूकेशन ऑफ नान फॉरमल इन राजस्थान, 


पी-एच.डी. (एजू.) एस.जी.यू.। 


2. आचार्य, नंदकिशोर (978) : अनौपचारिक शिक्षा और विकास, राजस्थान प्रौढ़ शिक्षा समिति, 


जयपुर । 


3. कपिल, एच.के. (988) : सांख्यकी के मूलतत्व, विनोद पुस्तक मंदिर, आगरा। 
4. इस गुप्ता, प्रतिभा (995) : ए स्टडी ऑफ एन.एफ.ई. : करिकुलम एंड इंस्ट्रक्शनल प्रोग्राम, 


एरिक बुलेटिन, एन.सी.ई.आर.टी., नई दिल्ली। 
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5. दवे, वी.जी. (98) : ए सर्वे ऑफ दि पोजीशन ऑफ इंप्लिमेंटेशन ऑफ नान फॉरमल एजूकेशन 
इन राजस्थान, एस.आई.ई.आर.टी., राजस्थान। 

6. मिश्र, जे.एन. (996) : ए स्टडी ऑफ दि प्रोग्रेस एंड प्राब्लम्स ऑफ नान फॉरमल एजूकेशन 
एंड एकेडेमिक अचीवमेंट ऑफ दि लर्नर्स इन गोरखपुर डिस्ट्रिक्ट, एजूकेशनल कांसल्टेंट्रस इंडिया 
लि., नई दिल्‍ली। 

7. राज्य लक्ष्मी, के. (986) : एन इवेलुएटिव स्टडी ऑफ सर्टेन आस्पेक्ट ऑफ नान फॉरमल 
एजुकेशन प्रोग्राम फार चिल्ड्रेन एजेड 9-44 इयर्स, इन रायल सीमा एरिया, पी-एच.डी. 
(एजू.) एस्त,वाई.यू.। 


कक्षा-2 के पाठ्यक्रमानुसार 
समाज विज्ञान की क्रिया 
आधारित पादूयचर्या की 

गतिविधि का प्रारूप विकास 


महेश कुमार मुझाल 


प्रवक्‍ता, शिक्षक: प्रशिक्षण विभाग 
दियंबरः जैन महाविद्यालय, बड़ौत 





इस अध्ययन के अनुसार विकृसित्‌ क्रिया आधारित 


के प्रति स्वाभाविक ५५६४० प्राप्त होता है क्योंकि 
अध्यापक की भूमिका पृथुप्रदर्शक की होती है. इसमें 
परंप्रग़गत शिक्षण का कोई स्थान नहीं 















होती है। बालकों की रुचियों शरमताओं आवश्यकताओं 


एवं विभिन्‍नताओं को स्वीकार कर कार्य करने का 
अवसर होता है। छात्र स्व॒यु करके सीखता है इसलिए 
ज्ञान स्थामी होता 


गामदाइटापरधण2022%0%॥ 49% 
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हि| मारे देश में शिक्षा के सभी स्तरों पर नियोजित 
शिक्षा के लिए एन.सी.ई.आर.टी. द्वारा 
पाठ्यचर्या का निर्माण किया गया है। यह पाठ्यचर्या 
निर्माण देश की आवश्यकताओं एवं मूल्यों के आधार 
पर किया जाता. है। इस पाठ्यचर्या में समय-समय 
प्र सुधार किया गया है। सरकार की, विभिन्‍न शिक्षा 
संबंधी नीतियों में प्रादयचर्या कैसी हो इस. संबंध 
में अपने प्रतिवेदनों में अनुशंसा प्रस्तुत की गई है 
लेकिन कोई सार्थक प्ररिणाम नजर नहीं आ रहा 
है. क्योंकि प्राथमिक. स्तर पर विद्यार्थी बड़ी संख्या 
में बीच में ही प्रढ़ाई छोड़ देते हैं अर्थात्‌ शिक्षा 
से विरत हो जाते हैं। 

इस संदर्भ में अखिल भारतीय सर्वेक्षण ( 
सी.ई.आर.दी., 986) के अनुसार कक्षा 5 तक 
पहुंचने वाले छात्रों: की संख्या कक्षा । में प्रवेश लेने 
वाले छात्रों की संख्या से आध्षी रह जाती है। 

शिक्षा के प्रति छात्रों की बड़ी संख्या में: विरत॒ता 
के उपरोक्त तथ्यों के बने रहने के कई कारण हैं। 
वर्तप्रान्॒ समय में प्रचलित पाद्रयुचुर्या में बहुत. सी 
कम्रियां हैं जैसे - प्रादयचर्या का केवल प्रस्तक तक 
ही सीमित होना तथा पुस्तकीय होने के साथ-साथ 
सैद्धांतिक अधिक होना है। प्रयोगात्मक रूप से करके 
सीखने एवं प्रादयसहगाी क्रियाओं को बहुत ही अल्प 
मात्रा में स्थान दिया जाता है। प्राठयच्रर्या रुचिपूर्ण 
न्‌ होने के साथ नीएस है क्योंकि जीवन से संबंधित 
क्रियाओं का समावेश नहीं है। प्रादय॒चर्या मनोवैज्ञानिक 
सिद्धांतों पर आधारित नहीं है कयोंकि इस पाढ्यचर्या 
में बच्चों की व्यक्तिगत विभित्तताओं, योग्यताओं, 
क्षमताओं एवं व्यवितगत अनुभपों पर कोई ध्यान 
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नहीं दिया जाता है। जो अनुभव हैं वे विद्यार्थियों 
के वास्तविक जीवन से संबंधित नहीं है तथा 
पाठ्यचर्या में अध्यापक की ही महत्वपूर्ण भूमिका 
होती है। व्याख्यान विधि का बहुतायत रूप से प्रयोग 
किया जाता है। छात्र निष्क्रिय श्रोता होकर सुनते 
रहते हैं।.. 

इस संबंध में भारत के प्रसिद्ध बाल शिक्षा शास्त्री 
गिजुभाई (पलाश 4994-95) ने व्याख्यान पद्धति 
के बारे में कहा कि “इस पद्धति में अध्यापक ही 
छात्र का संपूर्ण कार्य करता है, जबकि छात्र को 
स्वयं कुछ करना एवं सोचना चाहिए। इस पद्धति 
में शिक्षक का ध्यान इस ओर केंद्रित होता है कि 
उसने छात्रों को क्या सिखाया अर्थात कितनी जानकारी 
उसके मस्तिष्क में भर दी है। छात्र ने स्वयं कितना 
सीखा इस ओर ध्यान नहीं होता है। इस पद्धति 
का परिणाम यह है कि छात्रों को अनुभवों द्वारा 
सीखने का अवसर नहीं मिलता है और बुद्धि का 
विकास बहुत ही कम हो पाता है। इस पद्धति में 
प्रयोगों अर्थात स्वयं करके सीखने के लिए कोई अवसर 
न दिए जाने एवं नए-नए प्रयोगों का अनुभव न 
होने के कारण विद्यार्थी की स्वयं विचार करने की 
शक्ति अविकसित रह जाती है” अर्थात पाठ्यचर्या 
में करके-सीखने की क्रियाओं का समावेश किया जाना 
चाहिए 

क्रिया आधारित पाठ्यचर्या हेतु गिजुभाई की तरह 
अन्य प्रमुख शिक्षा शास्त्रियों ने भी प्रतिमान दिए 
हैं जिनमें प्रमुख हैं मारिया मान्टेसरी, फ्राबेल, जॉन 
डीवी, रूसी एवं महात्मा गांधी आदि। डीवी के अनुसार 
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शिक्षण में विद्यार्थी की सहभागिता होनी चाहिए जबकि 
वर्तमान पाठ्यचर्या में शिक्षा अध्यापक केंद्रित है। 
मारिया मांटेसरी ने इंद्रियों द्वारा शिक्षण पर बल 
दिया है क्योंकि इस शिक्षण में बालक इंद्रियों द्वारा 
सीखता है इसलिए सक्रिय होता है। फ्राबेल ने कहा 
कि “सामाजिक कार्य एवं खेल द्वारा छात्रों में सीखना 
अधिक होता है”, उपरोक्त शिक्षा शास्त्रियों के अनुसार 
पाठ्यचर्या क्रिया आधारित होनी चाहिए। 


सरकारी नीतियों एवं प्रतिवेदनों में प्रस्तुत 
सुझाव 


कोठारी आयोग (964-66) ने प्राथमिक पाठ्यचर्या 
हेतु अपने सुझाव प्रस्तुत किए कि विद्यार्थियों को 
स्वतंत्रता के अधिक अवसर देकर उनकी सृजनशीलता 
को प्रोत्साहित करना एवं खेल गतिविधि द्वारा 
औपचारिक शिक्षा तथा बालकों के अपने अनुभवों , 
तथा संवेगों की अभिव्यक्ति को विकसित किया जाना 
चाहिए। 

राष्ट्रीय शिक्षा नीति (986) के अनुसार शिक्षा 
पूर्ण रूप से बाल केंद्रित होगी तथा गतिविधि, खेलकूद 
एवं बालकों के व्यक्तित्व पर आधारित होगी। यहां 
औपचारिक रूप से पढ़ना-लिखना न होकर व्यावहारिक 
रूप में शिक्षा हेतु स्थानीय समुदाय से पूर्ण सहयोग 
लिया जाएगा। 

आचार्य राममूर्ति प्रतिवेदन (26 दिसम्बर 990) 
में क्रिया आधारित पाठ्यचर्या को अपनाने हेतु यह 
कहा गया कि वक्षाएं बाल केंदित होनी चाहिए। इनमें 
प्रमुख भूमिका अध्यापक की न होकर बालक की 
होनी चाहिए। 


कक्षा-2 के पाठ्यक्रमानुसार समाज विज्ञान, . . 


भारतीय संदर्भ में पाठ्यचर्या पर जो शोध हुए 
हैं वे हैं : 

वाद्यमरे (974), जोशी (972), कंरदीकर 
(973), गोपालकृष्ण (977) एवं करीम (982) 
ने पाठ्यक्रम की विषय वस्तु को विश्लेषित किया। 
पाठ्यचर्या में नवीन पद्धतियों के प्रयोग पर आधारित 
कृष्णाकुमारी (980) बिसवाल, (986) तथा लाम्भाते 
(3987) के अनुसार प्रायोगिक समूह की उपलब्धि 
अधिक होती है। भटूटाचार्य (986) ने भूगोल विषय 
पर परंपरागत विधि एवं आगमन-प्रतिमान विधि के 
तुलनात्मक शोध में पाया कि दोनों विधियों में उच्च 
कोटि का सार्थक अंतर नहीं है जबकि आगमन-प्रतिमान 
विधि से पढ़ाए गए छात्रों का सह-संबंध उपलब्धि 
के साथ उच्च कोटि का था। 

एस .सी.ई.आर.टी. (राजस्थान 980) के शोध 


में पाया गया कि योजना विधि की लागू करने के पश्चात 


'छात्रों में पढ़ाई के प्रति रुचि विकसित होती है। आंध्र 
प्रदेश (980) ने पाया कि प्राचीन पाठ्यचर्या छात्रों 
की वर्तमान आवश्यकताओं की पूर्ति नहीं करती है। 
यह प्रधानाध्यापकों एवं अध्यापकों का अनुभव है। 


आचार्य राममूर्ति प्रतिवेदन में क्रिया आधारित 
पाठ्यचर्या को अपनाने हेतु कहा गया कि 
कक्षाएं बाल केंदित होनी चाहिए। इनमें प्रमुख 
भूमिका अध्यापक की न होकर बालक की 
होनी चाहिए। 


उपरोक्त शोध कार्यों के आधार पर कह सकते 
हैं कि पाठ्यचर्या विकास के क्षेत्र में जो शोध हुए 
हैं उसमें क्रिया आधारित पाठ्यचर्या प्रारूप विकास 
पर इतना ध्यान नहीं दिया गया। इसलिए वर्तमान 










पाठ्यचर्या के दोषों को दूर करने के लिए आधारित 

पाठ्यचर्या की आवश्यकता है। इसी पाठ्यचर्या के 

द्वारा बच्चों का सर्वागीण विकास संभव है एवं समाज 

में मंद गति से हो रहे परिवर्तनों को ध्यान में रखते 

हुए इस अध्ययन की आवश्यकता है। 

अध्ययन के मुख्य उद्देश्य 

[१ कक्षा 2 के समाज विज्ञान विषय की विषय 
वस्तु का विभिन्‍न गतिविधियों (क्रियाओं) के माध्यम 
से प्रस्तुतीकरण। 

() विकसित पाठ्चर्या प्रारूप पर विशेषज्ञों के मतों 
का अध्ययन करना। 


न्यादर्श 


वर्तमान शोध में दे.अ.वि.वि., इंदौर के शिक्षा 
संस्थान के 20 अध्यापकगण न्यादर्श विशेषज्ञ के 
रूप में लिए गए। 
उपकरण 

अध्ययन में शोधकर्ता द्वारा निर्मित मत निर्धारण 
मापनी का प्रयोग किया गया। 


तथ्यों का एकत्रीकरण 


न्यादर्श की प्रकृति के आधार पर उपकरण मत 
निर्धारण मापनी द्वारा तथ्यों का एकत्रीकरण विकसित 
पाठ्यचर्या को विशेषज्ञों के अवलोकन हेतु दिए जाने 
के पश्चात किया गया। विकसित पाठ्चर्या की गतिविधि 
का प्रारूप : तालिका-। में प्रस्तुत किया गया है। 


तथ्यों का सारणीयन 


प्राप्त तथ्यों को कथनानुसार आवृत्तियों का वितरण 
एवं प्रतिशत तालिका-2 में प्रस्तुत किया गया है। 
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तालिका-। 








विकसित पाठ्यचर्या की गतिविधि का प्रारूप विकास 
कस, प्रकरण गतिविधि समाहित अवधारणाएं 
। 2 3 4 





पड़ोस एवं हस्तकला : मिट्टी के मकान, व्यक्ति एवं. हम, सब, साथ कई, हमारा, 
पड़ोसी बालक बनाना, विभिन्‍न प्रकार के घरों के मिलकर, सहायता, काम आना, 
चित्रों को काटना-चिपकाना। एक-दूसरे, साथी, मिल-जुलकर, 
चित्रकला : स्थानीय घरों के चित्र तथा घरों भाई-भाई, परिवार पड़ोस, अपने 
में निवास करने वाले माता-पिता व बच्चों परिवार, घर रहना, पास, दूसरे, 
के चित्र बनाना, पड़ोसी परिवार का चित्र, पड़ोसी, आस-पास, ज़रूरत, 
पड़ोसी से सामान लेन-देन का चित्र बनवाना। सुख-दुख, खेल, त्यौहार मनाना, 
भ्रमण : स्थानीय कालोनी का भ्रमण, स्थानीय. अपनी चीज। 
बाजार का भ्रमण एवं बाजार से विभिन्‍न प्रकार 
के मकानों का चित्र मंगाकर चिपकवाना। 
नाटक : घर-घर का नाटक, घर एवं पास 
के घर के साथ व्यवहार एवं त्यौहार मनाना 
नाटक द्वारा बताना। कुछ अधिक उम्र में बच्चों 
की नाटक में माता-पिता व कुछ को उनके 
बच्चे बनाना। इसी प्रकार पड़ोस के परिवार 
को नाटक के द्वारा बताना। 


2. पड़ोस की भ्रमण : स्थानीय विद्यालय का पैदल भ्रमण, सुविधाएं, पाठशाला, बड़ा महत्व, 
सुविधाएं अपने पाठशाला की जानकारी, शहर के मध्य बहुत से पढ़ने, जाना, दूर, बस, 
(पाठशाला) पाठशाला का भ्रमण तथा विभिन्‍न सवारियों सवारियां, बातें सीखना, अच्छा 


का प्रयोग कर आते बालकों को देखना। आचरण, अध्यापक, विषय पढ़ना, 
हस्तकला : विद्यालय भवन, बगीचा, कुल कमरे, लिखना, खेलना-कृदना। 
विद्यार्थी व अध्यापक आदि के चित्रों को बनवाना 


कक्षा-2 के पाठ्यक्रमानुस्तरा समाज विज्ञान... 








3. 


4. 


पड़ोस की 
सुविधाएं 
(डाकघर) 


पड़ोस की 
सुविधाएं 
(बाजार) 


एवं बने हुए चित्रों को काटकर चिपकवाना। 
उपरोक्त क्रिया मिट॒टी द्वारा बनाकर करना। 
खेल : विद्यालय, विद्यालय का खेल इसके 
द्वारा विद्यालय में क्या-क्या होता है, बता 
सकते हैं। 


भ्रमण : स्थानीय डाकघर का भ्रमण। 
चित्रकला : डाकघर में मिलने वाली सामग्रियों 
के चित्र जैसे, लिफाफा, पोस्टकार्ड, ग्रीटिंग कार्ड, 
डाकिया, डाक डिब्बा तथा विभिन्‍न खिड़कियों 
पर डाक सामग्रियों के विक्रय का चित्र। 
विशेषज्ञ : स्थानीय डाकघर से पोस्टमास्टर 
या डाकिए द्वारा जानकारी प्राप्त करना। 
खेल : विद्यालय में ही कृत्रिम डाक घर द्वारा 
जानकारी, अलग-अलग विद्यार्थियों को सामग्री 
विक्रय खिड़की पर बैठाया जाना एवं डाक 
बांटना, डाक जमाना आदि। 


भ्रमण : स्थानीय बाज़ार का भ्रमण, स्थानीय 
बाज़ार में विभिन्‍न दुकानों पर मिलने वाली 
वस्तुओं की सूची। 

खेल : दुकान-दुकान का खेल, विभिन्‍न सामग्रियों 
के बाजार जैसे फल, सब्जी, कपड़ा, आदि 
दुकानें ह 
चित्रकला : भ्रमण में देखी दुकानों का चित्र 
तथा मुख्य वस्तुओं के चित्र बनवाना। 


डाकघर, पत्र, शहर, डाक टिकट, 
लिफाफे, मनीआर्डर, पोस्ट-बॉक्स, 
डाकिया, मित्र, रिश्तेदार, जन्म 
दिन, बधाई, रजिस्ट्री, आसपास 
के सभी लोग। 


: बाज़ार, दुकानें, हर रोज, जरूरी 
चीजें, फल, सब्जियां, मिठाई। 


30 
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हैक 


पड़ोस की 
सुविधाएं 
(धाना, आग 
बुझाने वाला 
दल, डाक्टर) 


यातायात के 
साधन 


सड़क पर चलते 
समय सावधान 
रहना 


स्थानीय : थाने, फायरब्रिगेड तथा डाक्टर 
के यहां जाकर जानकारी प्राप्त करना। 
विशेषज्ञ : थाना प्रमुख, डाक्टर को आमंत्रित 
कर जानकारी प्राप्त करना। 


खेल : विद्यालय में थाना, फायरब्रिगेड व 
अस्पताल की गतिविधियों को खेल-खेल के 
(नाटक के) द्वारा प्रस्तुत किया जाना। 
चित्रकला : थाने का चित्र, पुलिस, चोर, 
हवालात, हथकड़ी आदि के चित्र बनाना। 
फायर ब्रिगेड की गाड़ी, आग बुझाते हुए कर्मी 
तथा चित्रों द्वारा जानकारी। 

डाक्टर, श्वेत पोशाक, बीमार व्यक्ति, दवाई 
की दुकान आदि का चित्र बनवाना। 


भ्रमण : स्थानीय चौराहे का स्थानीय रेलवे 

स्टेशन, हवाई अड्डे, निकट, स्थानीय गांव 

चित्र : 

() बिना पेट्रोल के चलने वाले साधनों के चित्र 

() पेट्रोल से चलने वाले साधनों के चित्र 

() हवाई जहाज, नाव, पानी के जहाज, 
विद्यालय में आने वाले विद्यार्थी किन साधनों 
से आते हैं - सूची बनाना। 


भ्रमण : 
(3 स्थानीय मुख्य सड़क का भ्रमण 
(3 यातायात थाने पर चित्रों के द्वारा 


थाना, बड़े, किसी-किसी, पुलिस 
जान-माल, यातायात नियंत्रण, 
चोर पकड़ना, दल, काम, लंबे 
लंबी पाईप, ऊंची, पानी फेंकना। 


यातायात के साधन, साइकिल, 
बैलगाड़ी, तांगा, स्कूटर, बस, 
टैक्सी, जहाज, नाव, पानी के 
जहाज, नदी, तेज गति के साधन, 
एक स्थान से दूसरे स्थान 
आना-जाना, बिजली से चलने 
वाली, विदेश, घूमने, यात्री, 
सामान छोना। 


नगर, भीड़-भाड़, सावधान, 
यातायात, नियम पालन, दुर्घटना, 
रुकी, दाहिना, बायां, गाड़ी, 


क्रक्षा-2 के पाठ्यक्रमानुसार समाज विज्ञान... 








8. 


9५ 


मनोरंजन 


हमारी पृथ्वी 


([) आर.टी.ओ. कार्यालय से विशेषज्ञ को 
आमंत्रित करना 

चित्रकला : चौराहे पर जेब्रा क्रॉसिंग पार करते 
हुए पैदल व्यक्ति, संकेत तथा वाहनों के चित्र। 
विद्यालय : संकेत का खंबा लगाकर निकलते 
हुए वाहन, फुटपाथ एवं भीड़वाली सड़क से 
न चलने पर दुर्घटना आदि विद्यालय में कल्पना 
करना, खेल द्वारा कक्षा में जानकारी। 


भ्रमण : स्थानीय तालाब पर पिकनिक, 
चिड़ियाघर, स्टेडियम जाना, दर्शनीय स्थलों 
का अवलोकन। 

विद्यालय : विभिन्‍न खेल, कक्षा सीमा तथा 
कक्षा के बाहर खेल जैसे दौड़, कबड़डी, खो-खो । 
परिवार के सदस्यों के साथ मनोरंजन - 
() दर्शनीय स्थल जाकर 

[॥ पार्क, सर्कस जाकर 

[) घर में मनोरंजन - टी.वी. एवं खेल 

द्वारा । 


भ्रमण : स्थानीय गांव में समतल मैदान, पहाड, 
घाटी, चट्टान, नदी तथा मैदान पर बने 
कारखानों का भ्रमण। 

चित्रकला : पृथ्वी गोल है, पृथ्वी, घाटी, पहाड़, 
चट्टान, पहाड़ी, पेड़ पौधे, नदी आदि का 
चित्र बनाएं। बने चित्रों को काटकर चिपकाना। 


कोशिश करो, जेव्रा क्रॉसिंग, 
फुटपाथ, रास्ता, भीड़ वाली 
सड़क, दौड़, खतरा, चौराहा, 
लाल वत्ती-रुको, पीली बत्ती-रुकने 
व सचेत होने के लिए, हरी 
बत्ती-पार करो। रुको, तैयार, 
चढ़ो, खिड़की, सिर व हाथ, 
ड्राइवर। 


मौज करना, मनोरंजन, पुस्तकें. 
पढ़ना, हॉकी, फुटबाल, क्रिकेट 
खेल खेलना, पसंद, तैरना, नाव, 
मछली पकड़ना, चिड़िया घर, 
टेलीविजन, सिनेमा, (ताश, लूडो 
कैरम) घर के खेल, पार्क, सर्कस, 
कठपुतली, बागवानी, चुस्त, खुश । 


पृथ्वी, जल, स्थल, अधिक, 
समतल भूमि, मैदान, खेती, 
कारखाने बनाना, आसान मैदान 
पर रहना, पहाड़ चट्टान, बर्फ 
जमना, पहाड़ी पेड़-पौधे, जंगल 
से ढके पठार, घाटी नदी, बहना। 


40. 


॥. 


पृथ्वी पर 
पानी 


क्र 
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विद्यालय : कल्पना शक्ति का प्रयोग कर 
उपरोक्त सभी को दर्शाना, समतल मैदान पर 
विद्यालय, खेत आदि बनाकर दिखाया जाना। 


भ्रमण : पड़ोस में नदी, तालाब, कुएं तथा 
इनके निकट बसे गांव तथा खेती एवं खेती 
के उपयोग हेतु स्थानीय गांव का भ्रमण एवं 
पानी का प्रयोग तथा स्त्रोतों को देखना। 
चित्र : पानी का प्रयोग एवं स्त्रोत दिखाने 
के लिए नदी पर नहाने एवं कपड़े धोने, 
पानी कुएं से ले जाते हुए। तालाब का चित्र 


में पानी के प्रयोग का चित्र बनवाना। 


कक्षा में : तीन ऋतुओं हेतु ऋतुओं के 


अनुरूप वस्त्र पहनाकर ऋतु की विशेषता तथा - 


मानव-जीवन पर प्रभाव को आम्रानी से बता 
सकते हैं। जैसे एक स्थान जहां सर्दी है ऊनी 
वस्त्र पहना दें, बुरस्नात हेतु छाता बुत दें 
तथा इस प्रकार अलग स्थानों से भी अवगत 
करा सकते हैं। 

चित्र : बगीचे में बच्चों का आइसक्रीम ख़ाते 
हुए चित्र, धूप में बैठे हुए व्यक्ति का चित्र 
छातां लिए हुए छात्रों का च्रिव आदि। 
भ्रमण : गर्मी में पार्क का भ्रमण, किसी मित्र 





के धर मिलने जाना, कुमरे में हीढ़र चालू 


तालाब, कुआं स्त्रोत, समुद्र, 
बर्फीलि पहाड़, निकलना, समुद्र 
में गिरना, महासागर, समुद्र, 
झील, ज़मीन में जल- उपयोग, 
खाना. बनाना, नहाना, पानी 
पीना, सिंचाई, फसल, जीवन। 


मौसम, एक सा, हमेशा बदलता, 
ऋतुएं, गर्मी, सर्दी, बरसात, सूर्य 
की किरणें, प्ंख्ा, कूलर, 
आइसक्रीम, ठंडे प्रेय, सूती कपड़े 
पहनना, समुद्र से ठंडी हवाएं, 
वर्षा, बरसात हवाएं, कपड़े, धूप 





आग, गरुम प्रेय - प्राय, काफ़ी 
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42. 


8, 


समय 


दिशाएं 


होना, पंखें का बंद होना तथा गरम पेय पदार्थ 


दिया जाना। 


चित्र : घड़ी का चित्र बनवाना, प्रातः काल, 
सूर्योदय, दौड़, व्यायाम, नित्यकर्म के पश्चात 
विद्यालय जाने से संबंधित चित्र, दोपहर के 
समय भोजन करते हुए चित्र, सायं काल पक्षियों 
का घोंसले में लौटने का चित्र, सूर्यास्त, तारे 
व चंद्रमा का चित्र। 

विद्यालय में : खेल-खेल द्वारा जानकारी, छात्रों 
को विद्यालय में ही रखना तथा प्रातः दोपहर 
एवं शाम को क्‍या काम करते हैं जानकारी 
प्राप्त करना। कल्पना द्वारा रात्रि, सुबह एवं 
शाम दोपहर को किए जाने वाले कार्य करवाना। 


हस्तकला (चित्रकला) : सूर्य की तरफ मुंह 
करके खड़े मिट्टी का बालक बनाना व चित्र, 
बालक के मुँह की दिशा पूर्व पीठ पश्चिम, 
दाहिना हाथ, दक्षिण तथा बायां हाथ, उत्तर 
दिशा में होगा। 

विद्यालय : सभी बालकों को पूर्वाभिमुख खड़े 
करके दिशा की जानकारी देना। 

स्थानीय दर्शनीय स्थलों का भ्रमण - जो विभिन्‍न 
दिशाओं में स्थित हैं। 


समय अनुसार निकलने, दिन 
शुरू, सुबह सोकर उठना, शीतल, 
सुहावना, आकाश, ऊंचा, चढ़, 
तेज, धूप, दोपहर, तीसरा पहर, 
समाप्त, सूर्य ढलना, सूर्य डूबना, 
शाम, अंधेरा, रात, चांद, तारे, 
सोना, दिन, रात, घंटे। 


प्रतिदिन, जाना, मिलना, स्थान 
मालूम कर कैसे पहुंचना, दिशा 
पूर्व, हमेशा पश्चिम मुंह बाईं 
ओर उत्तर दिशा, दाहिनी ओर 
दक्षिण दिशा। 


4. 


5. 


2 


पहनावा 


हमारा घर 
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विद्यालय में : ४ 

() अलग-अलग विद्यार्थियों के कपड़े जो 
विभिन्‍न ऋतुओं में पहनते हैं, पहनवा 
कर बुलाना। 

(॥ स्थानीय पोशाक पहनवाना। 

() सभी कपड़ों, ऊनी, टेरीकाट, सूती, रेशम, 
नाइलान आदि के बारे में विद्यालय में 
बताया जाना। 

भ्रमण : 

[_ स्थानीय कपड़ा बाज़ार का भ्रमण। 

(.) स्थानीय कपड़ा मिल, रेशम उद्योग, सूती 
वरत्र उद्योगों का भ्रमण। 

चित्र : 

सूती वस्त्र पहने हुए चित्र, ऊनी वस्त्र पहने 

हुए चित्र, आदिवासी का चित्र। 


भ्रमण : स्थानीय गांवों के घरों की बनावट 
तथा सुविधाओं के बारे में जानकारी, स्थानीय 
नजदीकी कालोनी के घरों की बनावट व सुविधा 
एवं सफाई के बारे में जानकारी, स्थानीय 
बाज़ार का भ्रमण जहां भवन निर्माण सामग्री 
प्राप्त होती है। 

चित्र : कच्चे घर, पक्के घरों के चित्र तथा 
आस-पास सुविधा जैसे नल, कुर्सी, टेबल, 
टी.वी., बगीचा तथा भवन निर्माण में कार्य 
करते हुए व्यक्तियों के चित्र। 
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कपड़े, बुनियादी, शरीर को 


ढकना, पहनना, कपास पौधा, 
रूई, ऊन, रेशम के कपड़े, नरम 
चमकीला, रेशम कीड़ा, रेयान, 
नायलान, कृत्रिम धागा, साफ 
सुथरा रहना। 


रहने के घर तरह-तरह के, 
मिट्टी के घर, पक्के घर, सीमेंट, 
ईंट, रेती, लोहा, कारीगर, नक्शा, 
पत्थर, बढ़ई, लकड़ी, दरवाज़े, 
मिस्त्री, नल के पाइप डालना, 
बिजली लाइन, रंग साज़, पुताई, 
खुली हवा, सेहत, स्वास्थ्य | 
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खेल : घर-घर का खेल खिलाना, कुछ बच्चे 
ग्रामीण परिवेश के घर बना लें तथा कुछ 
नगरीय परिवेश के। इस प्रकार बच्चों को 
एक दूसरे के घरों को देखने दें जिससे घरों 
में उपलब्ध सुविधाओं की जानकारी प्राप्त हो 
सके। 
6. हमारा भोजन 
विद्यालय में : विद्यालय में विशेषज्ञ को बुलाकर भोजन, खाना, स्वास्थ्य, बलवान, 
भोजन संबंधी जानकारी, दोपहर का भोजन शक्ति, आलू, घी, तेल, चीनी, 
मिलजुल खाना, विद्यालय में ही खेल-खेल हड़्डियां मांसपेशियां, मछली, 
द्वारा सभी भोजन के बारे में जानकारी। मांस, अंडे, दूध, पालक, सलाद, 
कहानी : कहानी के माध्यम से भोजन के गोभी, पत्ता गोभी, सब्जी, शारीरिक 
बारे में जानकारी। विकास, निश्चित समय, पकाना, 
भ्रमण : हज्म, सरल, स्वाद, बासी, धोना, 
(. स्थानीय बाजार से खादूय सामग्री लाना कुल्ला। । 
तथा सामग्रियों से संबंधित दुकानों को 
बताना। 
_) किसी पार्क में स्थित होटल पर मिलने 
वाली वस्तुओं के बारे में जानकारी। यह 
जानकारी डाक्टर द्वारा ली जा सकती 
है कि कौन-कौन सी वस्तुओं में पौष्टिकता 
अधिक होती है। 
चित्र : विभिन्‍न प्रकार की खादय सामग्रियों 
का चित्र बनाना, विद्यालय में ही सामग्रियों 
को दिखाना तथा गुणों से अवगत कराना। 
सब्जियों, फल, अनाज, मांस, मछली, आदि 
के चित्र तथा चित्रों को काटकर चिपकाना। 


36 
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प7. 


8. 


हमारे राष्ट्रीय 
त्योहार 


धार्मिक 


त्योहार - 


(होली) 


चित्रकला (हस्तकला) :. 

[3 विभिन्‍न प्रदेशों की पोशाक पहने बालिकाओं 
के चित्र बनवाना एवं बने चित्रों को काट 
कर चिपकवाना। 

(3) भारत का नक्शा, लाल किले पर तिरंगे 
झंडे का चित्र, प्रधानमंत्री का भाषण देते 
एवं जनता का सुनते हुए चित्र एवं झंडा 
फहराते हुए चित्र। 

( राजपथ पर गणतंत्र विवस परेड का चित्र । 

कहानी : कहानी के माध्यम से मनाने का 

कारण तथा कौन-कौन से राष्ट्रीय पर्व हैं 
समझाना | 

विद्यालय में : 

( 45 अगस्त एवं 26 जनवरी पर झंडा 
वंदन, बच्चे को मिठाई वितरण एवं 
प्रधानाचार्य द्वारा मनाने का कारण बताया 
जाना। 

() विद्यालय में खेल-खेल में लाल किला, 
झंडा वंदन किसी विद्यार्थी द्वारा तथा राष्ट्र 
के नाम संदेश आदि कृत्रिम क्रिया कराना। 


कहानी : होली क्‍यों मनाते हैं .? होलिका 
की कहानी सुनाना तथा कैसे मनाते हैं, सुनाना। 
भ्रमण : स्थानीय चौराहे पर होली देखना 
तथा होली दहन को देखना। खेल-खेल के 
द्वारा होली को बताना। 


भारत, बड़ा देश, रीति रिवाज, 
भाषाएं, सभी लोग, भारतवासी, 
सन्‌ 947 ई. स्वतंत्रता समारोह, 
दिल्ली लाल किला, राष्ट्रीय झंडा, 
गणतंत्र दिवस, 26 जनवरी 
950, राजपथ, सलामी, फहराना, 
महात्मा गांधी। 


होली हिंदुओं, रंगों, छोटों, बड़ों, 
रंग डालना, होली जलाना, चारों 
तरफ लोग इकट्ठे, बुराई का 
अंत। 
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(दीपावली) 


(दशहरा) 


(दुर्गपूजा) 


नाटक : होलिका का संपूर्ण वृत्तांत नाटक 
द्वारा बताना। 


हस्तकला : मिट्टी के छोटे-छोटे घर तथा 
दीपक लगाना, लक्ष्मी की प्रतिमा रख कृत्रिम 
पजा। 

भ्रमण : स्थानीय सड़कों पर रोशनी तथा 
मिठाई व पटाखों की दुकानों का भ्रमण। 
कहानी : दीपावली क्‍यों तथा कैसे मनाते हैं? 
कहानी द्वारा बताना। 

नाटक : संपूर्ण दीपावली दृश्य-नाटक द्वारा। 


हस्तकला : कागज का पुतला, रावण बनाना 
एवं तीर धनुष लिए राम का चित्र बनाना। 
चित्र : राम तथा रावण का चित्र बनाना 
एवं रावण-दहन देखते व्यक्तियों के चित्र। 
विद्यालय में : कृत्रिम दशहरा मनाना तथा 
मनाने का कारण बताना। 

रामलीला : स्थानीय शहर या गांव में रामलीला 
दिखाना। 

भ्रमण : रावण दहन को देखना। 


चित्र : दुर्गा मां का चित्र, आस-पास गरबा 
करती बालिकाओं का चित्र। 

विद्यालय में खेल द्वारा स्थापना : 
विद्यालय में दुर्गा स्थापना तथा नौ दिन बाद 
प्रतिमा का विसर्जन तथा पूजा बता सकते हैं। 


दीपावली, दीपमाला, तेल के 
दीपक, मोमबत्तियां, बल्ब सजाना, 
आतिशबाजी छोड़ना, शुभकामनाएं, 
लक्ष्मी जी की पृूजा। 


रावण, राम, विजय या बुराई 
पर जीत, पार्क, मैदान, कागज 
के पुतले जलाना, रामलीला । 


बंगाल की सबसे बड़ी दुर्गा मां 
की मूर्ति स्थापित कर पूजा, 
जुलूस, विसर्जन, गंगा, दावतें। 


38 
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कहानी :. नवदुर्गा की कथा कहना। 
भ्रमण : गरबा देखने जाना तथा स्थानीय 
नदी पर प्रतिमा विसर्जन देखना। 


भ्रमण : स्थानीय गुरुद्वारे का भ्रमण। गुरुद्वारे 
में गुरु ग्रंथ साहिब के दर्शन, दस गुरु चित्र 
दर्शन तथा अरदास, प्रार्थना सुनाना। 
कहानी : गुरुपर्व क्यों मनाते हैं कहानी द्वारा 
बताया जाना। 

चित्र : गुरु नानक का चित्र, पाठ सुनते व्यक्तियों 
के चित्र तथा लंगर खाते व्यक्तियों के चित्र। 


विद्यालय : मौलवी को बुलाकर जानकारी। 


भ्रमण : स्थानीय मुस्लिम भाइयों से जानकारी 
तथा किसी दोस्त के घर जाकर रमजान महीने 
में क्या करते हैं, जानकारी प्राप्त .करना। 
चित्र : मस्जिद में नमाज अदा करते हुए 
मुस्लिम भाई, अंतिम दिन ईदगाह में नमाज 
का चित्र, आने के पश्चात गले मिलते हुए, 
बधाई देते हुए चित्र तथा एक दूसरे के यहां 
दावतें खाते हुए चित्र।..... 

इन चित्रों को काटकर चिपकवाना। 


भ्रमण : 25 दिसंबर को स्थानीय चर्च में 
जाना, तथा ईसा मसीह की पूजा देखना। 
चित्रकला : ईसा मसीह का चित्र, क्रास का 
चित्र, माता-पिता के साथ बालकों के चित्र, 








सिक्‍खों, दस गुरु, धर्मग्रंथ, गुरुग्रंथ 


साहिब, जुलूस, गुरुद्वारा, प्रार्थनाएं, 
सजाना। 


मुसलमान, रमजान, रोजे, अंत, 
ईद, मुबारक, बढ़िया दावतें, 
कपड़े, मस्जिद, प्रार्थना, नमाज, 
शुभकामनाएं | 


ईसा मसीह, 25 दिसम्बर, उपहार, 
खुशी, गीत, शुभकामनाएं, 
गिरजाघर 
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3 





(पोंगल) 


(ओणम) 


9.  पहिए का 
आविष्कार 


एक दूसरे को शुभकामनाएं देते हुए चित्र। 
विद्यालय : विद्यालय में ही कृत्रिम क्रिसमस 
मनाना। 


चित्र : नक्शे में दक्षिण भारत का चित्र, वर्षा 
देवता का काल्पनिक चित्र, सूर्य, गाय, बैलों 
को सजाकर पूजा करते हुए चित्र। 
विद्यालय : कृत्रिम रूपए में पोंगल मनाना। 
दक्षिण भारत के व्यक्ति को बुलाकर जानकारी 
प्राप्त करना। 


नाटक : विद्यालय में कृत्रिम फसल कटाई 
तथा नाचना-गाना, पानी के टब में नौका-दौड़ 
कराना। 

भ्रमण : स्थानीय गांवों में फलल कटाई, 
नौका-दौड़ देखना तथा उपहार देने जाना। 
चित्र : फसल कटाई, चौका-दौड़ उपहार देना, 
मित्रों को घर बुलाना, नाचना-गाना आदि चित्र 
बनाना । 


चित्रकला : आदिमानव व कच्चा घर, भार 
ढोते हुए आदि-मानव, गोल चक्र, हल्की वस्तु 
को खुशी से उठाते हुए व्यक्ति, भारी वजन 
को उठाते पीड़ित व्यक्ति, अधिक भार को 
गोल टुकड़े पर घसीटते हुए व्यक्ति तथा पहिये 
वाली गाड़ी आदि के चित्र बनवाएं। 


दक्षिण भारत, वर्षा देवता, सूर्य 
देवता, गाय, बैल, पूजा, मकर 
संक्रांति। 


केरल, फसल, कटाई, दावत, 
नौका - दौड़, नाच-गाने, उपहार । 


पहिया, बहुत, महत्वपूर्ण, 
आविष्कार, आदिमानव; भारी, 
लकड़ी के टुकड़े रखकर घसीटना, 
दूर तक, आसानी, धीरे-धीरे, 
सामान। ह 
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तालिका-2 | 
कथनानुसार आवृत्तियों का विवरण एवं प्रतिशत 





सहमत असहमत अनिश्चित 

क्र. कथन आ. प्र. आ. प्र. आ. प्र 

. क्रिया (गतिविधि) आधारित पाठ्यचर्या 38 90 - - 2 १0 
द्वारा छात्रों में कार्य के प्रति रुचि 
विकसित होती है। 

2. क्रिया (गतिविधि) आधारित पाठ्यचर्या 20 400  - - - -. 
में अध्यापक की भूमिका पथ प्रदर्शक 
की होती है। 

3. क्रिया (गतिविधि) आधारित पाठ्यचर्या 38 90 - - 2 40 
के द्वारा छात्रों में सहणेग की भावना 
का विकास होता है। 

4. क्रिया (गतिविधि) आधारित पाठ्यचर्या - - |6 80 4 20 
के द्वारा छात्रों के ज्ञान में वृद्धि 
नहीं होती है। 

5, क्रिया (गतिविधि) आधारित पाठ्यवर्या के 46 80.  - - 4 20 
द्वारा छात्र अधिक क्रियाशील रह पाते हैं। 

6. क्रिया (गतिविधि) आधारित पाठ्यचर्या 2 0 4.. 70 4 24 
में शिक्षण जनतंत्रीय नहीं होता है। 

7. क्रिया (गतिविधि) आधारित पाठ्यचर्या 6 30 - -.. ॥4 70 
में नियोजन नहीं होता है। 

8. विभिन्‍न क्रियाओं के द्वारा छात्रों में है. 808 >> #&ऋ >> श0' 
तर्क शक्ति का विकास होता है। 

9. क्रिया (गतिविधि) आधारित पाठ्यचर्या 20 400 - - >> हे 


में छात्रों के अनुभवों को मान्यता 
दी जाती है। 


कृक्षा-2 के पाठ्यक्रमानुसार समाज विज्ञान . 


40. क्रिया (गतिविधि) आधारित पाठ्यचर्या 
में छात्र अधिक प्रगतिशील होता है। 

।. क्रिया (गतिविधि) आधारित पाठ्यचर्या से 
छात्रों के आत्मविश्वास में वृद्धि होती है। 

42. क्रिया (गतिविधि) .जैसे हस्तकला, चित्रकला, 
मूर्ति-निर्माण, खेल, नाटक, फिल्म, कार्टून, 
भ्रमण, आदि क्रियाओं में धन का अधिक 
अपव्यय होता है। 

3. उपरोक्त विभिन्‍न क्रियाओं में समय 
अधिक व्यय होता है। 

।4. क्रिया (गतिविधि) आधारित पाठ्यचर्या 
में पहेलियों, क्विज, आदि के द्वारा 
छात्रों की बुद्धि का विकास होता है। 

45. समूह गान के द्वारा छात्रों में 
भावात्मक पक्षों का विकास होता है। 

6. खेल-क्रिया के द्वारा छात्रों का 
शारीरिक विकास नहीं होता है। 

7. क्रिया (गतिविधि) आधारित पाठ्यचर्या 
में छात्र स्वय॑ को थका हुआ महसूस 
करते हैं। 

8. कार्टून/फिल्म के द्वारा छात्रों में चित्रकला 
के प्रति रुचि विकसित होती है 

।9. बाल सभा के द्वारा छात्रों में अधिक 
बोलने की क्षमता का विकास होता है। 

20. भ्रमण गतिविधि के द्वारा छात्रों में 
अवलोकन की क्षमता का विकास होता है। 


आ. - थावृत्ति 
प्र, - प्रतिशत 
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क्रिया आधारित पाठ्यचर्या द्वारा छात्रों में कार्य 
के प्रति रुचि विकसित होती है, इस कथन से 90 
प्रतिशत विशेषज्ञ सहमत है। इससे स्पष्ट होता है 
कि क्रिया आधारित पाठ्यचर्या में छात्र स्वयं करके 
सीखते हैं एवं व्यक्तिगत विभिन्‍नताओं पर ध्यान 
दिया जाता है इसलिए छात्रों में कार्य के प्रति रुचि 
विकसित होती है। 

क्रिया आधारित पाठ्यचर्या में अध्यापक की भूमिका 
- पथ प्रदर्शक की होती है, इस कथन से संपूर्ण विशेषज्ञ 
सहमत हैं क्योंकि इस पाठ्यचर्या में छात्र स्वयं करके 
सीखते हैं, इसलिए अध्यापक की भूमिका पथ प्रदर्शक 
की होती है। 

' क्रिया आधारित पाठ्यचर्या के द्वारा सहयोग की 
भावना का विकास ता है, इस कथन से 90 प्रतिशत 
विशेषज्ञ सहमत हैं क्योंकि इस पाठ्यचर्या में बात स्वयं 
करके सीखते हैं। साथ ही समूह में मिलकर क्रिया 
(गतिविधि) करते हैं इसलिए इस पाठ्यचर्या के द्वारा 
सहयोग का विकास होता है। 

क्रिया आधारित पाठ्यचर्या के द्वारा छात्रों के 
ज्ञान में वृद्धि नहीं होती है, इस कथन के प्रति 
80 प्रतिशत विशेषज्ञों ने असहमति प्रकट की है। 
अर्थात क्रिया आधारित पाठ्यचर्या के द्वारा छात्रों 
के ज्ञान में वृद्धि होती है क्‍योंकि छात्र स्वयं करके 
सीखते हैं एवं पाठ्यचर्या वर्तमान जीवन से संबंधित 
होती है। 

क्रिया आधारित पाठ्यचयां द्वारा छात्र अधिक 
क्रियाशील रह पाते हैं, इस कथन के प्रति 80 प्रतिशत 
विशेषज्ञों ने सहमति प्रकट की है। किसी भी कार्य 
को करने के लिए क्रिया आवश्यक होती है अर्थात 
इस पाठ्यचर्या के द्वारा छात्र अधिक क्रियाशील रह 
पाते हैं। 
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क्रिया आधारित पाठ्यचर्या में शिक्षण जनतंत्रीय 
नहीं होता है, इस कथन के प्रति 70 प्रतिशत विशेषज्ञों 
ने असहमति प्रकट की है। यह कथन नकारात्मक 
है क्योंकि प्रत्येक छात्र को सीखने के समान अवसर 
एवं समान रूप से समय दिया जाता है। छात्र स्वयं 
अपनी योग्यता व अनुभव के आधार पर सीखते 
हैं। प्रत्येक छात्र को सीखने की पूर्ण स्वतंत्रता होती 
है। । 

क्रिया आधारित पाठ्यचर्या में नियोजन नहीं होता 
है, इस कथन के प्रति. 70 प्रतिशत विशेषज्ञों ने 
असहमति प्रकट की है। इस पाठ्यचर्या में क्योंकि 
छात्र अपनी योग्यता, रुचि एवं क्षमता के अनुसार - 
सीखते हैं इसलिए इस पाठ्यचर्या में नियोजन नहीं 
होता है। 

विभिन्‍न क्रियाओं के द्वारा छात्रों में त्र्कशक्ति 
का विकास होता है, इस कथन के प्रति 80 प्रतिशत 
विशेषज्ञों ने सहमति प्रकट की है। क्रिया आधारित 
पाठृयचर्या में क्योंकि छात्र सक्रिय होकर क्रिया के 
प्रति पूर्ण सहभागिता से कार्य करते हैं इसलिए छात्रों 
में तर्कशक्ति का विकास होता है। 

क्रिया आधारित पाठूयचर्या में छात्रों के अनुभवों 
को मान्यता दी जाती है, इस कथन से समस्त विशेषज्ञ 
सहमत हैं। छात्र क्योंकि अलग-अलग क्रियाओं के 
द्वारा व्यक्तिगत एवं सामूहिक रूप से सीखते हैं 
इसलिए प्रत्येक छात्र के क्रिया के प्रति अपने 
अलग-अलग अनुभव होते हैं। स्पष्ट है कि क्रिया 
आधारित पाठ्यचर्या में छात्रों के व्यक्तिगत अनुभवों 
को मान्यता दी जाती है। 

क्रिया आधारित पाठ्यचर्या में छात्र अधिक 
प्रगतिशील होता है, इस कथन से 70 प्रतिशत विशेषज्ञ 
सहमत हैं। छात्र क्योंकि स्वयं करके सीखते हैं तथा 
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अपने कार्य के प्रति जागरूक होते हैं, प्रत्येक कार्य 
के लिए क्रिया. करनी. होती है .इसलिए. छात्र इस 
पाठ्यचर्या में प्रगतिशील होता है। 


क्रिया आधारित पाठयचर्या के द्वारा छात्रों के «* 


आत्मविश्वास में वृद्धि होती है, इस कथन के प्रति 
80 प्रतिशत विशेषज्ञों ने सहमति प्रकट कीं है। छात्र 
क्योंकि स्वयं क्रिया करके सीखता है इसलिए छात्रों 
के आत्मविश्वास में वृद्धि होती है। ह 

विभिन्‍न प्रकार की क्रियाएं जैसे हस्तकला 
चित्रकला, मूर्ति निर्माण, खेल, नाटक, कार्टून, अमण 
आदि क्रियाओं में धन का अधिक अपव्यय होता 
है, इस कथन के प्रति..50 प्रतिशत अध्यापक -व 
विशेषज्ञ सहमत हैं. तथा,.50 प्रतिशत अंसहमत हैं।: 


सहमति इसलिए प्रदान. की गई है कि यदि कक्षा - 


में ही कल्पना शक्ति द्वारा ये क्रियाएं हों तो धन 
का अपव्यय नहीं “होगा किंतु. यदि ऐसी नहीं हो 
तो उपरोक्त क्रियाओं में धन को अंपव्यंय होगा इसलिए 
आधों ने असहमति भी प्रकट की। ' ह 

उपरोक्त क्रियाओं में समय अधिक व्यय होता 
है, इस कथन के प्रति 90 प्रतिशत विशेषज्ञ सहमति 
देते हैं क्योंकि विभिन्‍न प्रकार की क्रियाओं में आवश्यंक 
साथनों. की. व्यवस्था करने में संमय अधिक व्यय 
होता : है। न 
क्रिया आधारित पाठ्यचर्या में पहेलियों;-क्विज 
वाद-विवाद आदि के द्वारा छात्रों की बुद्धि-का विकास 
होता है, इस कथन. के प्रति 80 प्रतिशत विशेषज्ञ 
सहमत हैं। उपरोक्त सभी: क्रियाओं में क्योंकि छात्र 
मानसिक रूप से सक्रिय रहते हैं, इसलिए: छात्रों 
की बुद्धि का विकास होता है। .- 

समूह गान के द्वारां-छात्रों में भावनात्मक पक्ष 
का विकास होता है, इस कथन के प्रति 80 प्रतिशत 


ले 


विशेषज्ञ सहमत हैं क्योंकि समूह गान के द्वारा व्यक्ति 
में भाव पक्ष का विकास होता है। पा 

खेल क्रिया के द्वारा छात्रों का शारीरिक विकार्स 
नहीं होता है, इस नकारात्मक कथन के प्रति समस्त 


' विशेषज्ञों ने असहमति प्रकट की है। अर्थात खेल 


क्रिया के द्वारा शारीरिक विकास होता है क्योंकि 
खेलने से संपूर्ण शरीर का व्यायाम होता है। 
क्रिया आधारित पाठ्यचर्या में. छात्र स्वयं को * 


. थका हुआ महसूस करते हैं, इस कथन के प्रति 


70 प्रतिशत विशेषज्ञ असहमति प्रकट करते हैं। छात्रों 


* को यहां क्योंकि अपनी इच्छानुसार कार्य करने की 


स्वतंत्रता होती है इसलिए स्वयं को थका हुआ महसूस 


: नहीं: कैरते -हैं। 


कार्टून फिल्‍म के द्वारा छात्रों में चित्रकला के: 
प्रति रुचि विकसित होती है, इस कथन के प्रति 
60 प्रतिशत विशेषज्ञ, सहमंतः.हैं। बालकों में कार्टून 


“ एवं फिल्‍म देखने के प्रति रुचि क्योंकि अधिक होती 


है इंसलिए अवलोकन द्वारा चित्रकला,के प्रति रुचि . 


_ विकसित होती. है। 


बाल सभा के द्वारा छात्रों में बोलने की क्षमता का. 
विकास होता है, इस कथन के प्रति 90 प्रतिशत विशेषज्ञ 


सहमत हैं। बाल सभा में केवल बालक ही होते हैं। 
' अध्यांपक द्वारा हस्तक्षेप नहीं होता है। इसलिए छात्रों 


में बोलने की क्षमता का विकास होता है। 

भ्रमण गतिविधि के द्वांरा छात्रों में अवलोकन . 
की क्षमता का विकास होता हैं, इस कथन के प्रति 
समस्त विशेषज्ञ सहमत हैं क्‍योंकि भ्रमण क्रिया में 
एक स्थान से दूसरे स्थान पर जानकारी प्रीप्त करने ' 
जाते हैं। इंस क्रिया में आंखों का प्रयोग अधिक ' 
होता है इसलिए अवलोकन की क्षमता का विकास : 
होता  है। ह 


आओ । 


समान विद्यालय प्रणाली 


सरस्वती अग्रवाल 


विभागाध्यक्ष (शिक्षाशास्त्र) ह 
कानपुर विद्या मंदिर, महिला (पी.जी.) महाविद्यालय 
. कानपुर 





हमारे संविधान में 44 वर्ष की आयु तक के बच्चों 
को निःशुल्क व अनिवार्य शिक्षा देने की बात कही 
गई है। शिक्षा आयोग (964-66) ने इस परिप्रेक्ष्य 
में 'समान विद्यालय प्रणाली” का प्रस्ताव दिया जिसमें 
जाति, संप्रदाय, धर्म, आर्थिक परिस्थिति व॑ सामाजिक 
प्रतिष्ठा का विचार किए बिना सभी बच्चों को 
समान रूप से शिक्षा सुलभ होगी। परिणामस्वरूप 
सभी वर्ग व समूढ़ निकट आएंगे तथा समंतामूलक 
एकीकृत समाज की. स्थापना होगी। राष्ट्रीय शिक्षा 


नीति (986) में भी समानता के लिए शिक्षा के... 


महत्व को स्वीकारा गयां है।: वर्तमान परिप्रेक्ष्य की 
चर्चा करते हुए लेख में समान शिक्षा प्रणाली को 


और अधिक कारगर बनाने हेतु उपाय भी बताए 


गए हैं। 





ट दिरा गांधी राष्ट्रीय मुक्त विश्वविद्यालय के 
के भूतपूर्व कुलपति श्री कुलंदई स्वामी का यह 
विचार तर्कसंगत है कि शिक्षा राष्ट्र की आंतरिक 
सुरक्षा को सुनिश्चित करती है।” वास्तव में सैन्य 
शक्ति से राष्ट्र बाहूय आक्रमणों से सुरक्षित होता 
है परंतु राष्ट्र के भीतर समरसता उत्पन्न करने 
वाली संजीवनी शक्ति शिक्षा है। क्‍यों ? इस प्रश्न 
का उत्तर देने के लिए हमें गुरुदेव के विचारों 
को उद्धृत करना होगा, “सर्वोच्च शिक्षा वह है 
जो हमें केवल सूचनाएं ही नहीं देती वरन हमारे 
व समस्त सृष्टि के बीच तादात्म्य स्थापित करती 
है।” भारतीय ग्रंथ उद्घोष करते हैं, 'ज्ञानम्‌ मनुजस्य 
तृतीय नेत्नम्‌', विद्या ददाति विनयम्‌'। इस, संदर्भ 
में यह प्रश्न विचारणीय है कि क्या प्रचलित शिक्षा 
व्यवस्था बच्चों में वह अंतर्दृष्टि, शील, विनय व॑ 
उदारता उत्पन्न करने में सक्षम है जिससे हम 
शिक्षा को 'मानव निम्मात्री! मान सकें? हम कह 
सकें कि शिक्षा विद्यार्थी के मस्तिष्क को परिष्कृत 
करके उसे सुसंस्कारित करने में समर्थ हैं? हमें 


'यह लगे कि प्रचलित शिक्षा मनुष्य - मंनुष्य के 


बीच समत्व भाव जाग्रंत करने हेतु तत्पर है ? 
इन प्रश्नों का उत्तर नकारात्मक ही. प्राप्त होता 
है। कारण व निवारण इन पंक्तियों से स्पष्ट है; 
“विद्यादान विषमता से है, 
आज बंटी. मानवता, 
| सम-शिक्षा से दूर करें हम, 
जन-जन व्याप्त विषमंता। 
एकात्म मनुजता जगे और, 
हो जाति वर्ग अवसान, 
शिक्षा से ही प्रगंट देश में, 
भारत वन्दे गान।।” 


समान विद्यालय प्रणाली 


भारत का संविधान 44 वर्ष की आयु तक 
के सभी बच्चों को निःशुल्क व अनिवार्य शिक्षा 
देने की बात करता है। इस संकल्प को. साकार 
करने के लिए शिक्षा आयोग (964-66) ने 'समान 
स्कूल प्रणाली! का सुझाव-दिया जिसमें जाति, संप्रदाय; 
धर्म, आर्थिक परिस्थिति और सामाजिक प्रतिष्ठा का 
विचार किए बिना सभी बच्चों को शिक्षा सुलभ होना 


समाहित था। ऐसा माना गया कि इससे सभी वर्ग: 


व समूह एक-दूसरे के निकट आएंगे तथा समतामूलक 


एकीकृत समाज की स्थापना हों सकेगी। शिक्षा आयोग 


की रिपोर्ट के आधार पर राष्ट्रीय शिक्षा नीति (॥986) 


में शैक्षिक अवसर की समानता पर जोर दिया गया।. 


इसमें ग्रामीण और अन्य पिछड़े क्षेत्रों में शैक्षिक अवसरों 


संबंधी क्षेत्रीय असंतुलन की समाप्ति, छात्रवृत्तियां प्रदान: 
करके वंचित वर्गों के: अलगाव की रोकथाम; लड़कियों, 


आदिवासियों और: दूसरे पिछड़े वर्गों के लिए शैक्षिक 
सुविधाओं की व्यवस्था, तथा नियमित: विद्यालयों में 
शारीरिक: और- मानसिक रूप से विकलांग बच्चों की 
शिक्षा: व्यवस्था: के सुझाव दिए गए। राष्ट्रीय शिक्षा 


नीति (986) ने: भी समानता केः लिए: शिक्षा की. 


पुनरावृत्ति इस प्रकार की, “अभी तक जो लोग समानता 
से वंचित रहे हैं, उनकी विशिष्टः आवश्यकताओं पर 
'ध्यान देकरः नई शिक्षा नीति विषमताओं की. समाप्ति 
और शैक्षिक अवसरों की: समानता पर विशेष बल 
देगी।” इसमें महिलाओं, अनुसूचित जातियों, अनुसूचित 
जनजातियों, शैक्षिक रूप से पिछड़े- वर्गों व क्षेत्रों, 


अल्पसंख्यकों और प्रौढ़ों की शिक्षा के बारे में सामान्य 


निर्देश दिए थे। इनका उद्देश्य उन्हें अज्ञान और 
दमन से मुक्ति दिलाना था। 

वस्तुस्थिति यह है कि भारत में शैक्षिक असमानताएं 
अनेक प्रकार से जारी हैं। जनता के एक बड़े भाग 
को न्यूनतम शैक्षिक सुविधाएं मयस्सर नहीं है तो . 
दूसरी ओर “अच्छी शिक्षा” के पर्याय बनते जा रहे 
'फाइव स्टार! की सुविधाओं को मात देने वाले 
विद्यालय-भवन, सप्ताह के प्रत्येक दिवस के लिए 
निर्धारित अलग>अलग विद्यालय वेश, बस्ते की . 
बोझयुक्‍्त करने वाली भारी तथा महंगी पुस्तकें, विधालय 
शुल्क के रूप में वसूली जाने. वाली एक मोटी रकम 
जिनका उद्देश्य बच्चे की दिव्यता को विकास करना 
नहीं बल्कि अभिभावकों की सामाजिक प्रतिष्ठा में 
चार चांद लगाना है। 

इस विलासितापूर्ण शिक्षा को प्राप्त करने वाले 
बच्चे की समरसता उन बच्चों से कैसे हो सकती 
है जिन्होंने कभी विद्यालय का मुंह नहीं देखा, जो 
अनेक कारणों से प्राथमिक शिक्षा पूरी करने के पहले 
ही विद्यालय छोड़ने के लिए बाध्य हो गए, जो भूखे 
पेट चार-पांच घंटे 'शिक्षा” प्राप्त करने के लिए विवश 
हैं | निश्चित रूप से 'संपन्‍न व विपन्न” वर्ग की 
यह खाई. समाज का भयावह दृश्य उपस्थित कर 
रही है। यदि अब भी हम सचेत- नहीं हुए तो एक 
ओर तो समाज में अव्यवस्था व अशांति का वातावरण 
उत्पन्न होगा और दूसरी ओर अनेक 'प्रतिभाओं' 
से राष्ट्र को वंचित रह जाना पड़ेगा। आज जब 
प्राथमिक शिक्षा को' मौलिक अधिकार बनाने की 


+0 


संकल्पना पूर्ण होने जा रही है, ये बिंदु विचारणीय 

हैं कि समान शिक्षा प्रणाली को लागू करने हेतु 

क्या. - क्या कदम उठाए जाएं। तदूहेतु कुछ सुझाव 

प्रस्तुत हैं : े 

_]) शिक्षा जब तक राजनैतिक वर्चस्व का शिकार 
रहेगी सरकार के 'आने' व 'जाने' के चक्रव्यूह 


में फंसी रहेगी तब तक सर्वश्रेष्ठ नीतियों व - 


योजनाओं के होते हुए भी क्रियान्विति के अभाव 
में उद्देश्य को पूर्ण नहीं कर सकेगी। अतः 
शिक्षा को राजनीतिज्ञों के प्रभाव से मुक्त करके 


शिक्षाविदों की समिति बनाई जाए जो प्रत्येक. 


स्तर पर शिक्षा का संचालन करें। 
( सरकारी व गैर सरकारी सभी विद्यालयों के लिए 


समिति के नियमों को मानना अनिवार्य हो। . 


() शिक्षा में सर्वाधिक महत्व पूर्व-प्राथमिक तथा 
प्राथमिक शिक्षा को दिया जाए।. 


(.) सरकार नवीन विद्यालयों को केवल उन्हीं. केंद्रों ह 


में स्थापित करे जहां 4 कि.मी. के क्षेत्र में 


कोई विद्यालय नहीं है। अन्य क्षेत्रों में पहले . 


से स्थापित विद्यालयों के प्रशासन को सुधारा 
जाए तथा न्यूनतम सुविधाएं प्रदान की जाएं। 
() पूर्व-प्राथमिक व प्राथमिक शिक्षा निःशुल्क हो। 
() पूर्व-प्राथमिक व प्राथमिक स्तर पर सहशिक्षा 
की व्यवस्था हो। ह 
() विद्यालय का अर्थ मात्र भवन नहीं होता ब्रल्कि 
विद्यालय की श्रेष्ठता के सूचक वहां के अध्यापक 
होते हैं। अध्यापकों की गुणवत्ता, क्षमता, चरित्र 
आदि शिक्षा की गुणवत्ता को प्रभावित करते 
हैं। अध्यापन हेतु मिशनरी भावना से युक्त 
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योग्य, प्रशिक्षित व मनोविज्ञान के ज्ञाता व्यक्ति 
का चयन होना चाहिए। राष्ट्रीय शिक्षा नीति 
(+988) में उल्लिखित है, “अध्यापक की स्थिति 
किसी समाज के सामाजिक - आर्थिक लोकाचार 
का प्रतिबिंब होती है। कोई भी समाज अपने 
अध्यापकों के स्तर से ऊपर नहीं उठ सकता |” 
राष्ट्रीय शिक्षा नीति की समीक्षा समिति की रिपोर्ट 
(992) में कहा गया है, “शिक्षा की गुणवत्त्ता 
पर अध्यापकों की स्थिति का सीधा प्रभाव-पड़ता. . 
है और शिक्षा के बहुत सारे दोषों के लिए 
अध्यापकों के .प्रति समाज के उदासीन रवैये 
और अनेक अध्यापकों के कार्य करने की विधि 
को उत्तरदायी ठहराया जा सकता. है।” गीली 
मिट्टी से तुलनीय बालकों को अप्रशिक्षित तथा 
अयोग्य अध्यापकों के हाथ में मात्र इसलिए 
सौंप देना कि यह अत्यंत अल्प वेतन में उपलब्ध 
है, अनुचित ही नहीं बल्कि भावी पीढ़ियों के. 
प्रति अक्षम्य अपराध है। 
प्रतिदिन गैर सरकारी रूप से खुलते पूर्व-प्राथमिक 
व प्राथमिक विद्यालयों पर अविलंब अंकुश लगाकार 
समाज को यह स्वीकार करना होगा कि बालक के 


निर्माण में माता का जितना महत्व है, उत्तना ही 


पूर्व-प्राथमिक व प्राथमिक शिक्षक का भी। बालक 
राष्ट्र की धरोहर हैं अतः इनके निर्माण के लिए 
योग्यत्म व्यक्ति का चयन करने हेतु आवश्यक है 
अध्यापकों के लिए पर्याप्त आर्थिक प्रोत्साहन, जिससे 
राष्ट्र की. सारी मेधा प्रशासनिक सेवाओं को ही अपना 
लक्ष्य न बनाकर बच्चों के अध्यापन हेतु प्रेरित हो 
सके। यह सच है, “शिक्षक की गोद में ही प्रलय 


समान विधालय प्रणाली 


व निर्माण दोनों खेलते हैं”। हमें प्रलयः के पहले 
“* ही सचेत होकर 'चाणक्य' के निर्माण की ओर ध्यान 
देना होगां तभी “चंद्रगुप्त" की कामना कर सकेंगे। 
_[_ बंच्चों के शिक्षण के लिए, यथासंभव, महिलाओं 
का ही चयन करना चाहिएं। प्राकृतिक रूप से 
महिलाएं उनके लिए अंधिक उपयुक्त हैं। अधिक 
. सहनशील होने के साथं-साथ वे जन्मजात 
“- मनोवैज्ञानिक भी होती हैं। हे 
' [॥ शिक्षाविंदों की समिति द्वारा निर्मित पाठ्यक्रम 
व पाठ्यपुस्तकें प्रत्येक विद्यालय के लिए अनिवार्य 


हों जिससे वर्तमान में उत्पन्न सांस्कृतिक संकट 


को टाला जा सके । विदेशों की सांस्कृतिक पृष्ठभूमि 
में निर्मित पुस्तकें हमारें लिए-सर्वथा अनुपयुक्त 
हैं। | 


(3 यशपाल समिति के “बस्ते के बोझ से मुक्त « -- 
शिक्षा” के प्रशंसनीय सुझाव पर अविलंब कार्य. 


किया जाए। जब तक हम ज्ञान को पुस्तकों 
में ढूंढ़ते रहेंगे तव तक मस्तिष्क में ज्ञान को 
ढूंसना ही शिक्षा का पर्याय बना रहेगा। विद्यालय 
के वातावरण, शिक्षक के आचरण को शिक्षा 
का अनिवार्य अंग समझा जाए। 
अंतरराष्ट्रीय आयोग की रिपोर्ट लर्निंग - द 
ट्रेजज विदिन' को स्वीकार करते हुए प्रत्येक वच्चे 
की दिव्यता को विकसित करना समाज का प्रमुख 
दायित्व है। सरकार के लिए आवश्यक है कि वह 
राष्ट्र की बाह्य सुरक्षा के समान ही शिक्षा को महत्व 
देतें हुएं 'समान स्कूल प्रणाली” को अविलंव केगोरता 
से क्रिग्ान्चित करे जिससे बच्चे सही अर्थों ७ शानी 
व विद्वान बन सकें क्योंकि :- 
“एक नर से दूसरे के बीच का व्यवधान 
: तोड़े दे बस वहीं ज्ञानी, वही है विद्वान।” 


विकास के आरंभिक चरण में मानव अपने 


नृत्य कत्ा : सैद्धांतिक पक्ष भिव्यक्ति मानव. का सहज लक्षण है। अपने 


जमनालाल बायती 


बी-486, डॉ. राधाकृष्णन नगर 
भीलवाड़ा, राजस्थान - 3400 








नृत्य कला का जन्म मानव सभ्यता के विकास के 
साथ-साथ हुआ, ऐसा माना जा सकता है। आरंभ 
में मानव ने नदी के जल एवं स्रोतों के बहते पानी 
की कल-कल से लय तथा सुगंधित ठंडी हवा, पेड़ों 
की झूमती लताओं, फूलों, पेड़ों के मनमोहक तनों 
से अभिनय की कला सीखी | अभिव्यक्ति के अंगचालन 
माध्यम ने ही नृत्य को जन्म दिया। नृत्य के माध्यम 


से दमित इच्छाओं का शमन एवं शाश्वत मानवीय- 


मूल्यों का विकास होता है। अभिनय तथा नृत्य शिक्षा 
का कोई भी केंद्र बच्चों में आत्मविश्वास विकसित 
करता है, चरित्र तथा व्यक्तित्व के विकास में योग 
देता है, उनकी रुचियों, विचारधाराओं, संप्रत्ययों का 
विकास होता है, विभिन्‍न अवसरों पर वे एकाधिक 
अनुभव प्राप्त करते हैं। वे समान उद्देश्यों की प्राप्ति 
के लिए मित्रों के साथ सहयोगी भावना से अभिनय 
ऋरते हैं, नृत्य करते हैं। इस भांति नृत्य शिक्षा से 
विद्यार्थियों में मानवीय गुण विकसित किए जा सकते 
हैं। 





हाव-भाव तथा संकेतों से अपने भावों को अभिव्यक्त _ 
करता था। मनुष्य सौंदर्य की प्रशंसा ही नहीं करता 
है वरन्‌ वह उसका उपासक है, जारी है। मूलतः 
यह कहा जा सकता है कि कला मानव की अतृप्त 
इच्छाओं की पूर्ति, अव्यक्त भावनाओं की तुष्टि, 
आनंदप्रद तथा सृजनात्मक अभिव्यक्ति का माध्यम 
है। आगे चलकर समाज के एक छोटे से वर्ग ने 
कला को जीविका का एक सोधन मान लिया तथा 
अभिजात वर्ग ने कला को अवकाश के क्षणों के 
सदुपयोग का माध्यम मान लिया। कालांतर में भाषा 
के विकसित होने पर हाव-भाव तथा संकेतों की 
जगह भाषा ने ले ली। ह 
नृत्यकला के विकास की यात्रा मानव .द्वारा 
अंग संचालन के माध्यम से, अभिव्यक्ति के प्रयास 
से माननी चाहिए। व्यवहार में आपने देखा होगा 
कि आंख की भृकुटि देखते ही बच्चा सहम जाता 
है या हाव-भाव से अपना मंतव्य अभिव्यक्त किया 
जाता है। इस प्रकार शरीर के हाव-भाव, अंगों 
का संचालन नृत्य का ही रूप कहा जा सकता 
है और यही कारण है कि नृत्य कला को अभिनय 
का अभिन्‍न अंग माना जाता है। नृत्यकला का 
जन्म संभवतया मानव सभ्यता के विकास के 
साथ-साथ हुआ होगा, ऐसा माना जा सकता है। 
आरंभ में मानव ने नदी तथा जल स्रोतों के बहते 
पानी की कल-कल से. लय सीखी, सुगंधित ठंडी 
हवा से, पेड़ों की झूमती लताओं से, फूलों से, 
पेड़ों के मममोहक तनों से मानव ने अभिनय की 


नृत्य कला : सैछांतिक पक्ष 


कला सीखी। अभिव्यक्ति के अंग संचालन माध्यम 
ने ही नृत्य को जन्म दिया। 
प्रसिद्ध मनोवैज्ञानिक फ्रायड का कहना है कि 
कला दमित वासनाओं का उन्नयन है। फ्रायड का 
यह कधन नृत्य कला के लिए भी समान रूप से 
लागू होता .है। 


. कला शिक्षा के उद्देश्यों .को यों लिपिबद्ध किया . 


जा सकता है :, - 

(0 कला के माध्यम से बच्चों में सहायता, संवेदनशीलता, 
श्रम के प्रति निष्ठा, आत्मनिर्भरता, सहिष्णुता 
एवं. सहयोग की भावना का विकास करना। 


(१ स्वतंत्रतापूर्वक. तथा सम्मान के साथ प्रकृतिदत्त 


संभावनाओं का अधिकतम विकास-करने के लिए 
युवाओं तथा बच्चों के लिए अवसर ढूंढ़ना तथा 
उपलब्ध कराना। 


() कला के माध्यम से शाश्वत मूल्यों का विकास 


. करना। 

(.) हृदय पर पड़ने वाले प्रभावों को सृजनात्मक 
भुक्त अभिव्यक्ति प्रदान करना, अभिव्यक्ति के 
लिए प्रेरित करना। 

(3 संस्कृति एवं पारंपरिक नृत्य कला के प्रति अभिरुचि 
विकसित करना। 

| पारंपरिक कलाओं तथा नृत्य शैलियों के संरक्षणार्थ 

दायित्व विकसित करना। 

(.) देनिक जीवन में कलात्मक संवेदना का स्थान 
निर्धारित करना। 

( ललित कलाओं में समाविष्ट प्रकृति को समन्वित 
रूप में आत्मसात करवाना। 


(3 बाहूय जगत के प्रति संवेदनशीलता उत्पन्न करना 
और उसमें निजी सौंदर्ययोध विकसित करना। 


, «3 नृत्य की नवीन एवं आधुनिक तकनीक तथा 


साधनों द्वारा सृजनात्मक अभिव्यक्ति के अवसर ' 
उपलब्ध कराना। 

(3 मनोहारी नृत्य को अनुभूत कर उसकी श्लाघा 
करवाना। 

() कता शिक्षा से बच्चों को संसृत जीवन जीने 
को तत्पर बनाना, कला सिखाना। 

[) कला के माध्यम से बच्चों को सर्वागीण विकास 
के अवसर प्रदान करना। 

() बच्चों में लोक नृत्य तथा पारंपरिक नृत्य शैलियों 
के प्रति आदर भाव विकसित करना। 

[3 कल्पनात्मक एवं सौंदर्यपरक जीवन जीने की 
भावना उत्पन्न करना। 

(3 नृत्य कला तथा नर्तकों के प्रति अनुराग उत्पन्न 
करना। ह 

() कला शिक्षा के माध्यम से निरीक्षण शक्ति, 
अनुसंधान वृत्ति तथा सृजनात्मकता के विकास 
में मदद करना। 
प्राचीन काल के देवालयों की दीवारों पर उकेरे 

मूर्तिचित्रों से स्पष्ट होता है कि नृत्य कला उस 

वक्‍त भी विकसित हो चुकी थी। उर्वशी, रंभा, मेनका, 

हेमा आदि की नृत्यकारी मुद्राएं इसका जीता:जागता 

प्रमाण हैं। 
बाल्मीकि रामायण में इस बात का वर्णन आता 

है कि श्री राम द्वारा धनुष: तोड़ने पर सीता की 


* सखियों ने प्रसन्‍नता के फलस्वरूप नृत्य का आयोजन 
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किया था। इससे स्पष्ट होता है कि रामायण काल 


में नृत्यकला पर्याप्त विकसित हो चुकी थी। 
गांवों में आज भी चौपालों, मंदिरों आदि स्थानों 
“पर लोक नृत्य समय विशेष पर देखे जा सकते 


हैं। उत्मव स्थलों में भी इनका आयोजन होता है। 


भीलवाड़ा का संगीत कला केंद्र महाविद्यालय प्रतिवर्ष 
गैर नृत्य का आयोजन करता है जिसमें राजस्थान 
के "अतिरिक्त गुजरात, महाराष्ट्र, हरियाणा: तथा 
हिमाचल प्रदेश के कलाकार भाग लैते हैं तथा नृत्य 


करते हुए कलाकारों का धिरकना कितना आहलादकारी - 


होता है, यह देखते ही बनता हैं। 
कला सांस्कृतिक गतिविधियों का आधार है। 


गुजरात का गंरबा, राजस्थान का घूमर तथा पंजाब - 


का भांगड़ा। नृत्य से शायद ही कोई अपरिचित-हो। 
आज भारत में कांथक, भरतनाट्यम, मणिपुरी, 
कथंकंली, कुचीपुड़ी तथा ओडिसी, आदि छः प्रकार 

शैलियां प्रचलित हैं पर इनमें से प्रथम चार 
ही प्रसिद्ध हैं। 

शास्त्रीय, लोक तथा सृजनात्मक नृत्य बच्चों में 
स्वतंत्रता के बीज बोते हैं तथा उनकी कार्य योजनाओं 
कल्पनाओं, स्वप्नों को सम्मान देते हैं, स्वीकार करते 
हैं एवं मान्यता देते हैं। 


संगीत, नोटक, नृत्य तथा अभिनव शिक्षा का ' 


कोई भी केंद्र शिक्षार्थियों में आत्मविश्वास विकसित 
करता है, उनके चरित्र निर्माण तथा व्यक्तित्व॑ के 
विकास में योग देता है, कला शिक्षा से विद्यार्थियों 
की रुंचियों, विचारधाराओं, संप्रत्ययों तथा निर्णयों 
“का विकास होता है तथा उनमें सुधार होता है, 
परिष्कार आता है, वे सूक्ष्म बातें जानने लगते हैं। 


भारतीय आधुनिक शिक्षा-जुलाई 4998 


विद्यार्थियों को कई ऐसे अवसर मिलते हैं जिनमें 
वे अनुभव प्राप्त करते हैं, जब वे समान उद्देश्यों 
के लिए कई मित्रों के साथ गाते हैं या अभिनय 
करते हैं या नृत्य करते हैं। ऐसा करके वे संवेदनशीलता 
का व्यावहारिक पाठ सीखते हैं। 

संगीत, नृत्य, चित्रकला, अभिनय आदि के लिए 
स्थान के चयन में सौंदर्यवोध का पूरा-पूरा ध्यान 


_ रखा जाना चाहिए। ऐसा करते, समय. भारतीय 


सौंदर्यशास्त्र के सिद्धांतों एवं परंपराओं का पालन 


"किया ही जाना चाहिए। इससे गुरुकुल प्रणाली के 


वातावरण की रचना में सहायता मिलती है। इस 


प्रकार के वातावरण में सभी कलाओं के ख्याति प्राप्त 


चोटी के कलाकार बच्चों को शिक्षा दें, शिक्षा देते 
समय वे अपने छात्रों को कला शिक्षा की सभी बारीकियां 


. बताएं, वे. विद्यार्थियों के.. प्रति: समर्पित हों, झ़पने 


विद्यार्थियों के विकास में पूण॑ रुचि लें, तभी शिक्षक 
तथा शिक्षाथी में मधुर संबंधों का विकास हो सकेगा। 
विद्यार्थी भी अपने गुरुजनों का पूरे मन से सम्मान 
करेंगे। ऐसा होने पर ही भारतीयता की पहचान 
बनी रहेगी, भारतीय परंपराओं की सुदृढ़ बनाया 
जा सकेगा। 

विद्यालयों को सत्यम्‌-शिवम्‌-सुन्दरम्‌ का अक्षय 
भंडार बनने दीजिए, ऐसा विद्यालय विद्यार्थियों के 


' चारों ओर सौंदर्य बिखेर देगा, वे प्रसन्नता एंवं 


आहलाद से झूम उठेंगे तथा वे सहपाठियों के साथ 
मधुर संबंध बनाते हुएं सुनागरिकता का पाठ सींखेंगे, 
समाज के उपयोगी नागरिक के रूप में विकसित 
होंगे। सांस्कृतिक दृष्टि से विश्व में सिरमौर रहे 
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भारत के मानवीय मूल्यों तथा सामाजिक परंपराओं 
की न केवल रक्षा की जानी चाहिए वरन्‌ उनका 
विकास-विस्तार भी किया जाना चाहिए। कला के 
सभी क्षेत्रों में इस विचार को सम्मान मिला है 
तथा विस्तार के लिए विद्याथी आगे आ रहे हैं। 
शिक्षक आदर्श चरित्र वाले तथा उच्च एवं मानवीय 
गुणों वाले हों जिससे कि उनसे शिक्षा प्राप्त बच्चे 
केवल रोज़गार में ही सफल न हों, वरन्‌ वे उच्च 
चरित्र तथा आदर्शों के पोषक भी हों। भारतीय 
. बच्चों को हमारी सांस्कृतिक धरोहर से परिचित 
कराना चाहिए और अपने देश के लिए, देश की 
संस्कृति के लिए उनके हृदय में गर्व पैदा किया 
जाना चाहिए। देश के उज्ज्वल भविष्य के लिए 
किया गया ऐसा प्रयास सर्वोपरि एवं अनिवार्य है। 

यहां यह भी उल्लेख किया जाना आवश्यक है 
कि बच्चों में अन्य राष्ट्रों की कला, संस्कृति, इतिहास 
को भी जानने की रुचि पैदा की जानी चाहिए। 
ऐसा करना इसलिए ज़रूरी है कि इससे बच्चे 
'भिन्‍न-भिन्‍न समय पर विभिन्‍न संस्कृतियों तथा 
सभ्यताओं से प्रभावित होने के तत्वों से परिचित 
हो सकेंगे। शिक्षण का कोई माध्यम हो - शिक्षक 
शिक्षार्थी के बीच मधुर संबंध विकसित होने चाहिए। 
अलग-थलग तथा खंडों में शिक्षा देने से बचना चाहिए | 
नृत्य केवल तकनीक में या मुद्रा में पूर्णता प्राप्त 
करना ही नहीं है वरन्‌ उसके आध्यात्मिक गुणों 
तथा सात्विक तत्वों पर भी ध्यान दिया जाना चाहिए। 
इन गुणों के लिए छात्रों में श्लाघा उत्पन्न की जानी 
चाहिए। 


संभवतया कोई ऐसी कला या सांस्कृतिक 
अभिव्यक्ति नहीं है जिसका उस देश के विद्यार्थियों 
से प्राचीनकाल से गहरा संबंध रहा हो। भारतीय 
नृत्य कला भी इसका अपवाद नहीं है। कुछ अंशों 
में यह कहा जा सकता है कि भारतीय संस्कृति 
को सही रूप में समझा ही नहीं गया है। ऐसी 
स्थिति में उसकी सराहना या प्रशंसा करने का प्रश्न 
ही कहां उठता है ? भारतीय नृत्य कला को जाने 
बिना, उसके अपेक्षित ज्ञान के बिना सही दृष्टिकोण 
विकसित नहीं हो सकता। भारतीय कलाकारों की 
यह बौद्धिक एवं कलात्मक अभिव्यक्ति जितनी धनी 
या समृद्ध है, उतनी ही प्रभावी भी है। 

संस्कृति में, चाहे वह संगीत हो या अभिनय 
या चित्रांकन इनमें एक गाढ़ा संबंध पाया जाता है 
क्योंकि बाहरी अभिव्यक्ति के साथ ही आंतरिक या 
आध्यात्मिक समन्वय या एकता स्पष्ट दृष्टिगोचर होती 
है। नागरिकों की आदतें, स्वभाव, रीति-रिवाज, भाषाएं 
भिन्‍न-भिन्‍न हो सकती हैं पर आत्मा की इच्छा, 
अंतिम लक्ष्य तथा आध्यात्मिक भाषा पूरे भारत देश * 
में एक पाई जाती है। यदि भारत में नृत्य, अन्य 
कलाओं के समान दार्शनिक तथा आध्यात्मिक पक्ष 
लेता है या अभिव्यक्ति को प्रश्नय देता है तो इसका 
एकमात्र आधार है कि इसे यहां महात्माओं, साधुओं 
तथा संन्यासियों ने आध्यात्मिक रूप में ही लिया 
है, समझा है। इन्होंने नृत्य में भी परमात्मा के दर्शन 
किए हैं। इन्हीं महात्माओं ने राष्ट्र निर्माण में योग 
दिया है इसीलिए आध्यात्मिक तथा भौतिक पक्षों में 
कोई आधारभूत या मौलिक अंतर स्पष्ट नहीं होता। 
पर हां, प्रकट तथा अप्रकट या प्रत्यक्ष तथा अप्रत्यक्ष 


में अंतर तो मिलता ही है अर्थात इन पक्षों के 
प्रकाशन में अंतर होता है और यही भारतीय संस्कृति 
का अनोखापन या विशिष्टता है। यदि सर्वोच्च को 
समझना है, जानना है, सीखना है तो निम्न को 
भी समझना, जानना, सीखना होगा क्योंकि दोनों 
एक ही हैं, उनको एक ही शाश्वत सत्ता संचालित 
करती है। 

अब भारतीय नृत्य कल्ला पर इस दृष्टि से विचार 
किया जाए। नृत्य स्वयं अपने आप में कला नहीं 
है वरन्‌ यह शरीर, मस्तिष्क एवं भाव भंगिमाओं 
के साथने की एक विशिष्ट अभिव्यक्ति है। इस 
“अभिव्यक्ति में सभी कलाएं समाविष्ट होती हैं। उनमें 
एक विशेष प्रकार का समन्वय होता है। वास्तविकता 
यह है कि लय के साथ शरीर स्वतः ही हलचल 
करता है, गतिशील बन जाता है। यद्यपि यह स्वभाव 
से उत्तेजनापूर्ण होता है, तामसिक वृत्तति वाला है, 
यह जड़ता हरता है, यही नृत्य कहलाता है। इसलिए 
शारीरिक एवं सांकेतिक अभिव्यक्तियों में पूर्ण मिलन, 
समन्वय तथा समरसता की स्थिति नृत्य की पूर्व 
आवश्यकता है। इस बात के प्रमाण मिलते हैं कि 
मनुष्य जंगली अवस्था में भी नृत्य करता था, नृत्य 
के प्रति वह जागरूक था। जब नृत्य के रूप में 
शारीरिक अभिव्यक्ति या भावों के अनुसार अंग-संचालन 
होता है तो, नृत्य एक कला का खूप ले लेता है। 
ऐसा नृत्य लोक हितकारी या जन साधारण को आनंद 
देने वाला होता है। नृत्य में संगीतज्ञ संगति प्राप्त 
करता है तथा वही उसके अंग-संचालन तथा हाव-भाव 
में मदद करता है। चित्रकार नृत्य में चित्रांकन का 
आनंद लेता है, मूर्तिकार अपनी ही दृष्टि से देखता 
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है। ऐसा कहा जाता है कि जब कविता गाना आरंभ 
होता है तो लय, राग उत्पन्न होती है तथा उसे 
वाद्य यंत्रों के साथ मिलाया जाता है या तारतम्य 
बिठाया जाता है तो वह पूर्ण संगीत बन जाता है। 
जिस भांति नृत्य में संगीत है उसी भांति संगीत 
में भी नृत्य है। दोनों स्थितियां सही हैं, चित्रांकन 
के संबंध में भी यही कहा जा सकता है। प्राचीन 
काल से ही नृत्य तथा संगीत सहज अभिव्यक्ति 
की लोकप्रिय, प्राकृतिक तथा मौलिक विधाएं हैं, शैलियां 
हैं। 

कलाओं को सांस्कृतिक केंद्र प्रोत्साहन देते हैं 
क्योंकि इससे बच्चों की मौलिक आवश्यकताएं पूरी 
होती हैं तथा वे इसके माध्यम से निरांशा के क्षणों 
में या उलझनपूर्ण स्थितियों में राहत पाते हैं, अवरोधों 
से मुक्ति पाते हैं, उदासीनता से उबरते हैं, क्रमशः 
आगे बढ़ते हैं, बैर्य के साथ उद्देश्यानुसार आगे 
बढ़ते हैं, कार्य करते हैं। संगीत-नृत्य उन्हें सहज 
बनाता है। पांच वर्ष से छोटें बच्चों को संगीत सुनने 
के अनगिनत अवसर दिए जाने चाहिए और यदि 
बच्चे संगीत के साथ हाव-भाव या अंग-चालन बताते 
हैं तो उनकी इन क्रियाओं को भी प्रोत्साहन दिया 
जाना चाहिए, इसे ही नृत्य शिक्षा का पहला पाठ 
मानना चाहिए। जब तक* बच्चे लय जानने तथा 
समझने योग्य न हो जाएं उनकी मदद की जानी 
चाहिए। आठ वर्ष तक के बच्चों को शास्त्रीय तथा 
लोक नृत्य की जानकारी दी जा सकती है, सीखने 
को प्रोत्साहन दिया जा सकता है। 

लोक नृत्य में समुदाय के कई सदस्य एक साथ 
भाग लेते हैं और उन सबका एक सामान्य उद्देश्य 
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होता है जबकि शास्त्रीय नृत्य में विशिष्टता प्राप्त एक 
ही नर्तक कार्य करता, रहता है। जैसा कि उल्लेख 
किया जा चुका है, भारतीय नागरिकों के अंतर्मन में 
शास्त्रीय नृत्य के प्रति एक विशिष्ट सम्मान है। 
नृत्य कला के प्रकार 

शास्त्रीय नृत्य की भरतनाट्यम, कथकली, कथक, 
मणिपुरी, कुचीपुड़ी, एवं ओडिसी आदि कुछ मुख्य 
धाराएं हैं। कुछ अपवादों को छोड़कर जहां कहीं 
भी नृत्य की किसी एक धारा या घराने का विकास 


हुआ है, वातावरण की पवित्रता का निर्वाह हुआ 
है। 


कत्थक 

कत्थक शैली का जन्म उत्तर भारत में माना 
जाता है। मुगलों के समय में इस शैली का विकास 
हुआ। मुगल शासक नृत्य एवं संगीत कला के प्रेमी 
थे। राज्याश्रय में इनका विकास हुआ। नृत्य की 
इस शैली में आंगिक भाव भंगिमाओं तथा पांवों की 
कला का विशेष महत्व रहा। व्यक्ति विशेष तथा 
स्थान विशेष की दृष्टि से इस शैली के तीन घराने 
स्पष्ट दृष्टिगोचर होने लगे : 
जयपुर घराना : कलाकार - हनुमान प्रसाद, नारायण 
प्रसाद, रामगोपाल, कुंदन लाल, चारू गिरधर आदि। 
लखनऊ घराना : कलाकार - दुर्गा प्रसाद, कालका 
प्रसाद, बिरजूं महाराज आदि। 
बनारस घराना : कलाकार - बिहारी लाल, शिवलाल, 
गोपालदास, रामलाल, किशन लाल आदि। 

'उत्तर प्रदेश तथा राजस्थान में कत्थक पद्धति 
अपने एक भिन्‍न रूप में विकसित हुई है जहां कि 
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उसे राजा-महाराजाओं से प्रश्रय मिला है, इस कला 
में निष्णात लोगों को राज्याश्रय प्राप्त हुआ है। इस 
संप्रदाय के सुप्रसिद्ध कलाकारों ने अपने छात्रों को 
कला की उच्चतम तकनीकें तथा बारीकियां सिखाई 
हैं, जानकारी दी है तथा जनसाधारण को मनोरजन 
से आइलादित किया है। नृत्य के साथ गाए जाने 
वाले गीत राधा कृष्ण या समान विषयों पर आश्रित 
होते हैं | पर कला की प्रतिष्ठा एवं गुणवत्ता राज-दरवारों 
तक ही रही, व मंदिरों तक अपेक्षित रूप से नहीं 
पहुंच सकी। कत्थक नृत्य की दो उपधाराएं हैं : 
(.) तोड़ा - पांव के कार्य या गतियों या हलचल 
का संयोजन। यह कत्थक धारा का सर्वाधिक 
महत्वपूर्ण अंग है। 
() अंगसंचालन - आखें, होंठ, हाथ, पांव, कोहनी 
आदि के हाव-भाव। 
तोड़ा जितना वेगवान होगा नर्तक उतनी ही 
अधिक दक्षता प्राप्त कर सकेगा। वेगवान तोड़ा नर्तक 
की कुशलता का प्रतीक होगा। यहां हाथों की भूमिका 
बहुत कम होगी, उनका जितना उपयोग होगा। यह 
नर्तक के विवेक पर निर्भर करेगा। तोड़ा पुरुष तथा 
महिलाओं के लिए भिन्‍न-भिन्‍न होता है। ऐसा माना 
जाता है कि इनके पीछे शिव तथा पार्वती की धारणा 
रही है। कत्थक नृत्य में हाव-भाव बहुत ही साधारण 
प्रकार के होते हैं।इन सब भावों में बहुत ही छोटी-छोटी 
बातों या घटनाओं का अंकन होता है या घंटनाओं 
की अभिव्यक्ति होती है। जैसे - मुंह धोना, चूड़ी 
पहनना, मांग में सिंदूर भरना, बिंदी लगाना, कुएं 
से पानी भरना, घड़ा लाना, घड़े को हाथ का सहारा 


देना। प्रायः कत्थक नृत्य में ग्रामीण जीवन की भी 
झांकी मिलती है-पतंग उड़ाते हुए बच्चे, गाएं दुहती 
हुई ग्रामीण महिलाएं, फूल चुनती हुई बालाएं तथा 
उनसे मालाएं बनाते हुए। कत्थक नृत्य में इसी प्रकार 
की अन्य क्रियाएं प्रस्तुत की जाती हैं। 
कथकली 

यह मालाबार तट का प्रमुख नृत्य है जहां केरल 
राज्य स्थित है। कथकली मलयालम के कथाकली 
का अपभ्रंश शब्द है। कथाकली का अर्थ आसान 
है - कथा का अर्थ कहानी तथा कली का अर्थ 
खेल होता है। इस प्रकार भिन्‍नार्थ में कथकली का 
अर्थ कहानी का खेल मानना चाहिए। इस प्रकार 
कथकली नृत्य विभिन्‍न कथाओं का अभिनय ही है। 

नृत्य की कथकली धारा में रामायण, महाभारत, 
भागवत आदि की कहानियों पर आधारित नृत्य की 
प्रमुखता रहती है। सुमधुर भाषा में लय युक्त गाकर 
नर्तक को नाचने के लिए तैयार किया जाता है, 
उसे नाचने के लिए प्रोत्साहित किया जाता है । अनगिनत 
सौंदर्य प्रसाधनों से तथा ओजस्वी शैली से कथकली 
धारा नृत्य तथा अभिनय के लिए अमिट छाप छोड़ती 
है तथा यह नृत्य साहित्यिक, संगति से भरापूरा, 
अभिनय से पूर्ण देखते ही बनता है। कथकली नृत्य 
में पशुओं तथा पक्षियों की मुद्राएं भी प्रतिबिंबित 
की जाती हैं। मयूर नृत्य को कौन नहीं जानता? 
प्रसन्‍नता देने वाले इस नृत्य को देखकर दर्शक प्रसन्न 
होते हैं, प्रशंता करते हैं। पक्षियों की सहज क्रियाएं, 
उनके हाव-भाव, उनकी गतिविधियां, पूरी राज-सज्जा 
के साथ, उनका अकड़कर चलना, पदचाप तथा पैरों 
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की अठखेलियों सहित नृत्य में दर्शाया जाता है। 
दर्शक देखकर आनंदविभोर हो जाता है। सर्पिणी 
नृत्य भी इसी प्रकार का है। इससे यह भी स्पष्ट 
होता है कि कथकली नृत्य ने प्रकृति के साथ कितना 
तादात्य स्थापित कर लिया है। कथकली की परंपरा 
तथा तकनीक से अनभिन्न व्यक्ति कथकली नृत्य का 
आनंद नहीं ले सकते, न उसकी प्रशंसा ही कर 
सकते हैं। ' 

इस नृत्य में वेशभूषा पर भारतीय मनोविज्ञान 
के अनुसार सतोगुण रजोगुण, तथा तमोगुण की दृष्टि 
से आग्रह रहता है। सतोगुण के लिए साधारण, सादगी 
पूर्ण, रजोगुण के लिये कीमती, चमक-दमक वाला 
तथा तमोगुण के लिए काली या गहरे रंगों की पोषाक 
पहनी जाती है। प्रायः पुरुष पात्र गहरे काले रंग 
के वस्त्र ही पहनते हैं, वे सिर पर मुकुट लगाते 
हैं तथा शरीर पर लंबा चोगा धारण करते हैं जबकि 
महिलाएं साड़ियां पहनती हैं। सभी नृत्यों में ढोल, 
मुदंग, मजीरा, झांझ आदि का प्रयोग होता है। 

अभिनय के साथ संगीत की प्रस्तुति बहुतांशों 
में भरतनाट्यम का अंग है, देवालयों में इसके साथ 
ढोल नगाड़े भी बजाए जाते हैं। श्रृंगार तथा परिधान 
कथकली नृत्य का प्राण है तथा इसकी तैयारी के 
लिए घंटों लगते हैं। नकली या बनावटी चेहरे, जो 
लगभग समान होते है, प्रयोग किए जाते हैं। चेहरे 
को भी सजीव भड़कीला पोत दिया जाता है जिससे 


* अभिनय, हाव-भाव तथा गतिविधियां स्पष्ट देखी जा 


सकती हैं। कथकली पोशाक अपने तेज के साथ 
गंवारूपन बताती है, पहनावा भारी होता है पर 
वह चमत्कारिक प्रभाव छोड़ता है। कथकली नृत्य 


नृत्य कला : सैद्धांतिक पक्ष 
देखकर दर्शक भी प्रोत्साहन पाता है। दक्ष एवं बारीकियां 
जानने वाला कथकली नृत्यकार ऊंचाइयां छूता है, 
वाकूपटु के रूप में वह दर्शकों को बांधे रखता 
है तथा उनके सामने अपने को ओजस्वी नर्तक 
के रूप में प्रस्तुत करने का प्रयास करता है। 
धामिर्क कथाएं भारतीयों को अधिक प्रभावित 
करती हैं। भारतीय नागरिक धर्मभीरू हैं। केरल का 
नाम कथकली के साथ जुड़ा हुआ है। केरल के 
सिवाय उड़ीसा तथा आसाम में भी कथकली नृत्य 
ने मंदिरों में आअ्रय पाया अर्थात कथकली की उत्पति 
एवं विकास मंदिरों में हुआ है। केरल इसका अपवाद 
है। 
भरतनाटूयम 


दक्षिण भारत के आंध्र प्रदेश तथा तमिलनाडु 
के एक विशेष वर्ग के लोगों के धार्मिक तथा सांस्कृतिक 
जीवन में भरतनाट्रयम्‌ नृत्य का महत्वपूर्ण स्थान है। 
इसको कुछ लोग नाट्रयशास्त्र के रचयिता भरत मुनि 
द्वारा विकसित मानते हैं। दक्षिण भारत के मंदिरों 
में देवदासियों द्वारा इसका बहुत प्रयोग होता रहा 
है। शिल्प की दृष्टि से भरतनाट्रयम भारतीय नृत्यों 
में चोटी के स्थान पर आता है। दक्षिण भारत के 
एक विशेष वर्ग के लोग मंदिरों से जुड़े होते हैं 
और वे शादी विवाहों के अवसर पर मंदिरों के 
बाहर विशेष आयोजन करते हैं तथा उसमें भरतनाट्यम 
की विशेष भूमिका होती है। प्रचलित नृत्य एवं अभिनय 
की तकनीक को इसने प्रभावित किया है जहां कि 
मुख्य हिंदुओं के महाकाव्यों पर आधारित अभिनय 
या नृत्य ही होता था, भारतीय संस्कृति, दार्शनिक 
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विचारधारा के फलने-फूलने तथा विकसित होने की 
जहां संभावना थी। एकांकी नाटकों का व्याकरण केवल 
हलचलों से ही संचालित नहीं होता है वरन उसमें 
रसों की प्रधानता भी होती है - वीर रस, करुण 
रस, वात्सल्य रस आदि-आदि। भारतीय नृत्यों में 
भरतनाट्यम आज की स्थितियों में सर्वाधिक लोकप्रियता 
अर्जित कर चुका है। भरत-नाट्यम्‌ में तीन तत्व 
प्रधान होते हैं : 


(] भाव मनोदशा 
() राग संगीत, लय 
[_) ताल समयबद्धता 


भरतनाटूयम के हाव-भाव, गतिविधियां, अंग 
चालन, घुमाव एवं स्थिरता आदि सभी शैलीबद्ध हैं 
तथा इनका दृढ़ता से पालन किया जाता है। इस 
नृत्य के लिए यह गर्व की बात है कि इसकी रचना 
शिव के ताण्डव से हुई है तथा ताण्डव नृत्य शिव 
जी की इच्छानुरूप है। इस नृत्य में छोटी से छोटी 
गतिविधि भी शिव तथा उनकी अद्धांगिनी पार्वती 
से जुड़ी हुई है। ताण्डव की ही इसमें प्रमुखता रहती 
है। इस नृत्य में द्वारिका में दूध दुहने वाली ग्वालिनें 
भी प्रस्तुत की जाती हैं। 

भरतनाट्रयम में, एकल अभिनय की तरह, नर्तक 
कहानी पर आधारित नृत्य करता है। उसे पात्र की 
अभिव्यक्ति का अहरय अभिनय के नाम से पुकारा 
जाता है। नर्तक की पोशाक काफी कीमती तथा सुंदर 
होती है। यह पोशाक रत्न-आभूषणों से सुसज्जित 
होती है पर उसमें एक सादगी भी पाई जाती है। 
नर्तक को केवल सुंदर दिखने के लिए, प्रसनन्‍नतावर्द्धक 
अभिव्यक्ति के लिए सजाया जाता है तथा नर्तक 
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के व्यक्तित्व को ऐसे रूप में प्रस्तुत किया जाता 
है, उभारा जाता है कि नृत्य के माध्यम से कहानी 
को आकर्षक-मनोहारी बनाया जा सके। नृत्य के 
रूप में संगति ही उसकी कला है, तथा प्रत्येक गति 
तथा प्रत्येक चरित्र उसमें समाहित है। नृत्य-अभिनय 
में जहां नृत्य प्रमुख पात्र है, पोशाक की कला ही 
इसकी अभिव्यक्ति होती है। इसमें मंच सज्जा पर 
भी विचार किया जाता है। हलचल अभिव्यक्ति का 
मानदण्ड नहीं होती है। सबसे अच्छी अभिव्यक्ति 
कई अनुभवों पर निर्भर करती है जिसमें आध्यात्मिक 
विकास तंथा कलाकार की धारणा को प्रमुख स्थान 
दिया जाता है। 

इस प्रकार नृत्य एक समन्वित कला बन जाता 
हैं। चित्रकार जीवन तथ रंगों का सौंदर्य देखता 
है, मूर्तिकार मूर्ति की सूरत, नाक नक्श तथा शिष्टता, 
शालीनता देखता है, अभिनेता जीवन का क्रम देखता 
है, संगीतज्ञ तथा कवि कविता की गुणवत्ता देखता 
है, कविता का रूप देखता है इन सबका एक ही 
उद्देश्य होता है-शरीर तथा आत्मा के प्रति समर्पित 
होना। नर्तक स्वयं को नटराज के रूप में प्रस्तुत 
करता है, वह स्वयं अपने अंगों के चालन के प्रति 
जागरूक होता है, भुजाओं की गतिविधियां जानता 
है। कवि के लिए कविता ही उसका नृत्य हैं आकाश 
और चांद सितारे उसके लिए पोशाक, हीरे-जवाहरात 
तथा आभूषण हैं जबकि शिवजी की प्रस्तुति सदैव 
कल्याणकारी के रूप में चर्चित रही है, सभी उसमें 
एकत्रित हैं, समाए हुए हैं तथा सभी उसकी दिव्य 
शक्ति से आलोकित हैं, प्रकाश पाते हैं। यही सही 
रूप में नृत्य है तथा भारतीय धरोहर है। 
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मणिपुरी नृत्य 


असम तथा उसके आस-पास के क्षेत्रों का नृत्य 
मणिपुरी एक सम्माननीय नृत्य है। यह नृत्य जीवन 
में आशा का संचार करता है तथा नवीनता लाता 
है। इस नृत्य में राधाकृष्ण की उपासना के रूप 
में धार्मिक भावना रहती है, रासलीला शाश्वत आनंद 
की स्लोत होती है। 

अन्य नृत्यों के समान ही मणिपुरी नृत्य भी 
अपना क्षेत्र-वातावरण बनाता है। भरतनाटूयम 
आध्यात्मिकता, शालीनता तथा पवित्रता का आग्रह 
करता है, कथकली नृत्य का क्षेत्र अध्यात्म एवं आत्मा 
विषयक है तथा माया विषयक वातावरण की रचना 
करता हैं। कत्थक नृत्य अपनी भाव भंगिमाओं से 
दर्शनों को उत्तेजित करता है पर मणिपुरी नृत्य 
प्रकृति की गोद में जाता है, उसका हृदय छूता है। 
विराट प्राकृतिक सौंदर्य तथा समृद्धि को अपने में. 
समाविष्ट कर लेता है। 

मणिपुरी नृत्य ऋतु के अनुसार त्योहारों पर 
हल्की-हल्की प्रसन्नता, पूरी उष्णता-उमंग तथा शालीनता 
लिए हुए प्रस्तुत किया जाता है। बसंत तथा गमी 
की ऋतुओं में अपनी सीमाएं लांघकर उदारतापूर्वक 
आहलादित मुद्रा में यह नृत्य देखा जाता है। नृत्य 
की इस धारा में लोक नृत्य का महत्वपूर्ण स्थान 
है। मनुष्य किस प्रकार प्रकृति के साथ तादात्म्य- कर 
लेता है या एकाकार हो जाता है या किस प्रकार 
प्रकृति की शरण में चला जाना चाहता है-इस प्रकार 
की भूमिका नृत्य की यह धारा कुशलतापूर्वक निभाती 
है। इस संप्रदाय के लोकप्रिय नृत्य रासलीला में सभी: 


नृत्य कला : सैद्धांतिक पक्ष 


कलाकार बालिकाएं होती हैं पर कृष्ण की भूमिका 
बालक निभाता है। मणिपुरी नृत्य में संगीत की भूमिका 
गिटार सरीखे एक अन्य वाद्य यंत्र खोल तथा मृदंग 
से पूरी की जाती है। नर्तक नृत्य करने के साथ-साथ 
गाते हैं पर कभी-कभी समूहगीत (कोरस) भी गाया 
जाता है। हां, वे गाने वाले समूह नृत्य में नहीं 
होते हैं। इनकी पोशा्के भी बड़ी विचित्रता लिए हुए, 
सुंदर तथा आकर्षक होती हैं । उनमें मिठास, शालीनता 
तथा सुहानापन होता है। नृत्य प्रसन्‍नता तथा सौंदर्य 
का अनूठा समन्वय है तथा समूह नृत्य के लिए 
सर्वाधिक उपयुक्त भी। 

मणिपुरी नृत्य का आयोजन श्रावण-भादों या 
आश्विन माहों में होता है जब पेड़ हरी-हरी जटाओं 
से आच्छादित हो जाते हैं, वे घने बनकर कुंज बन 
जाते हैं। शीतकाल में गुलाबी ठण्ड के समय भी 
इसका आयोजन होता रहा है। इस नृत्य में नर्तकी 
एक विशेष प्रकार से तने हुए घेर में लहंगा पहनती 
है तथा ऊपर चुनरी ओढ़ती है जो दर्शकों को मनोहारी 
लगती है। पुरुष नर्तक धोती तथा बण्डी पहनते 
हैं। 
कुचीपुड़ी 

कुचीपुड़ी शब्द आंध्र-प्रदेश के गुचेलावपुरी से 
लिया गया है जिसका साहित्यिक अर्थ है ग्रामीण 
अभिनेता। कुंचीपुड़ी नृत्य पुरुष कलाकार करते हैं 
जैसाकि कथकली में होता है। वे न केवल नृत्य 
करते हैं बल्कि गाते हैं तथा बोलते भी हैं। कुचीपुड़ी 
तथा कथकली के नृत्य कलाकारों की पोशाकों में 
भारी समानता है। कुचीपुड़ी नृत्य के क्षेत्र में अभिनय 
तत्व भी जुड़ा हुआ है, इस के भाव का भी प्राधान्य 


है। कुचीपुड़ी शैली नृत्य तथा अभिनय की एक 
प्रसन्‍नतादायक धारा है। 


ओडिसी 


देवदासी के नृत्य के रूप में ओडिसी नृत्य भी 
प्रकाश में आया पर आगे चलकर लड़कियों की पोशाक 
पहन कर लड़कों ने भी इसमें काम. करना आरंभ 
कर दिया है। ओडिसी नृत्य प्रारंभ से ही मुख्यतः 
धार्मिक क्रियाओं से जुड़ा हुआ है तथा इस धारा 
के अधिकांश नाट्य समारोह या कार्यक्रम धार्मिक 
भक्ति-भावना से ओतप्रोत होते हैं। 
लोक नृत्य 

लोक नृत्य मुख्यतः ग्रामीण खेतिहर युवकों में 
विकसित हुआ है। उनमें कोई व्यावसायिक नर्तक 
या शिक्षक या कलाकार नहीं होते हैं, इसमें कुछ 
घटाया-बढ़ाया नहीं .गया है, यह कला एक पीढी 
से दूसरी पीढ़ी को हस्तांतरित होती आई है। शास्त्रीय 
नृत्य के दूसरी ओर लोक नृत्य को नृत्य कलाकारों 
द्वारा मात्र आनंद का स्रोत माना गया है, आम 
जनता या जन-साधारण के मनोरंजन के लिए नहीं। 
भारत जैसे विशाल देश के प्रत्येक क्षेत्र तथा प्रत्येक 
समुदाय में अपवा-अपना लोक नृत्य है। इन नृत्यों 
के साथ गीत गाए जाते हैं तथा विभिन्‍न अवसरों 
पर विभिन्‍न वांद्ययंत्रों का यथा-ढोल, नगाड़े, ढोलक, 
तबला, मंजीरा, मृदंग, चंग, बांसुरी, झाँझ का उपयोग 
किया जाता है। ग्रामीण जीवन में रचे-बसे विभिन्‍न 
त्यौहारों पर जैसे फसल पकना, खलिहान की तैयारी, 
होली, दिवाली, पोंगल, बैशाखी आदि अवसरों पर 
पृथक-प्ृथक प्रकार के लोक नृत्य होते हैं, विवाह 
व पूजा आदि के नृत्य भिन्न-भिन्न होते हैं । गली-नुक्कड़ 
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पर नाटक या कहानी सुनाना जैसी गतिविधियां भी 
चलती हैं जो मनोरंजन का साधन मानी जाती हैं। 
ये सभी गतिविधियां, नृत्य, लोक नृत्य आदि सभी, 
ग्रामीण दैनिक जीवन की अभिन्‍न अंग बन गई हैं। 
भारत में अनुसूचित जाति एवं अनुसूचित जनजाति 
के लिए नृत्य उनके जीवन का अनिवार्य अंग बन 
गया है। वे इसे शास्त्रीय विधि से संपन्न करते 
हैं। लोक नृत्यों पर राष्ट्रीय तथा सांस्कृतिक महत्व 
एवं सौंदर्यबोध की दृष्टि से भी विचार किया जाना 
चाहिए। 

शिक्षा मूलतः शिक्षार्थी की प्रकृतिदत्त क्षमताओं, 
' कल्पनाशीलता तथा संभावनाओं के विकास हेतु 


: भारतीय आधुनिक शिक्षा-जुलाई 998 


उत्तरदायी है। विद्यालय में बालक को इस प्रकार 
के अवसर उपलब्ध कराने चाहिए जिससे वह अपने 
विकास का रास्ता ढूंढ़ सके तथा उसके मन में 
छिपी आंतरिक भावनाओं का प्रकटीकरण हो सके। 
ललित कलाएं इस उद्देश्य की प्राप्ति में बहुत सीमा 
तक प्रभावी भूमिका निभा सकती हैं। इसी संदर्भ 
में यह स्पष्टतः समझ लिया जाना चाहिए कि नृत्य 
का अर्थ केवल प्रस्तुति या अभिव्यक्ति ही नहीं है 
वरन संवेदनशीलता का विकास इस क्षेत्र में महत्वपूर्ण 
स्थान रखता. है। यही सही भारतीय संस्कृति है जिसका 
ललित कला की शिक्षा के माध्यम से बच्चों में 
प्रचार-प्रसार किया जाना अपेक्षित है। 


जप 


रच स्तर पर विद्यालय प्रभाविता में 
अनुसंधानों पर अंतर्राष्ट्रीय संगोष्ठी 















जुलाई 44-6, 999 


केंद्रबिंदु : संगोष्ठी का केंद्रबिदु विशेष रूप से प्राथमिक स्तर पर विद्यालय प्रभाविता 
। के लिए हस्तक्षेप कार्यनीतियों के प्रभाव से संबंधित अनुसंधानों पर होगा। 


आमंत्रित लेख : . ए-4 आकार के कागज पर डबल स्पेस में टंकित 300-400 शब्दों के 
सारांश सहित संपूर्ण और *अंतिम लेख 4000 शब्दों से अधिक न हो, 
एन.सी.ई.आर.टी. के संपर्क पते पर दिनांक 26 फरवरी, ॥999 तक 
पहुंच जाना चाहिए। 


संपर्क पता : . डा. वेद प्रकाश 
प्रोफेसर और अध्यक्ष 
डी.पी.ई.पी, कोर संसाधन समूह | 
एन.सी.ई.आर.टी., श्री अरविंद मार्ग 
नई दिल्‍ली-006, भारत 


फोन : 9]--655382 ह 

फ़ैक्स : 9]-|-686849 ह । 

ई-मेल : डी.आई.-आर.सी. (ए) 
जी.आई.ए.एस.आई.00| 
डी.एस.एन.एल. नेट इन 





विस्तृत विकरणों के लिए संपर्क पते पर लिखें। 
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